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அனைவருக்கும் அன்பு வணக்்கம்.
கல்வியே ஒரு குடும்பத்தைச் சமூகரீதிோகவும 

ப்பாருளாதைாரரீதிோகவும உேர்ததும ஏணி. கூடயே 
யதைசத்தையும அது ேளரச் பசய்யும. எநபதைநதை 
நாடுகளில் உேர்கல்வி யசர்்க்க விகிதைம அதிகமாக 
இரு்ககிறயதைா, அநதை நாடுகள் ப்பாருளாதைாரததிலும 
உேர்வு ப்பறுகினறன. உேர்கல்வி ப்பறும 
இ்ளஞர்கள் எண்ணி்க்க அதிகரி்ககுமய்பாது, 
அங்கு யே்ைோய்ப்பு்ககுத தைகுதிோன மனிதைேளம 
உேர்கிறது. அது ்பை பதைாழில்க்ளயும உற்பததி்ேயும 
உேர்ததுகிறது.

நம நாட்டில் உேர்கல்விச் சூழல் இனனமும 
கே்ை அளி்கக்ககூடிேதைாகயே இரு்ககிறது. 
மததிே கல்வி அ்மச்சகததின All India Survey on 
Higher Education (AISHE) அறி்க்கப்்படி, 2021-
22ம கல்விோண்டில் ்பனனிரண்டாம ேகுப்பு 
முடிததை 100 மாணேர்களில் 28.4 ய்பர்தைான 
உேர்கல்வி்ககுப் ய்பானார்கள். மீதியுள்ள 71 
மாணேர்கள் எனன ஆகிறார்கள் என்பது ்பறறி 
நமமிடம எநதைப் புள்ளிவிேரமும கி்டோது. 
்பள்ளிகளில் இ்டநிறகும மாணேர்க்ள நாம யதைடிப் 
பிடிதது மீண்டும ்பள்ளியில் யசர்ததுவிட முடிகிறது. 
்பள்ளி்ேவிட்டு பேளியேறிேேர்க்ள நாம எப்்படி 
ேழிநடததுேது?  

உேர்கல்வி மாணேர் யசர்்க்கயில் தைமிழகததின 
நி்ை சறறு ்பரோயில்்ை. 2021-22ம கல்விோண்டில் 
இது 47 சதைவிகிதைமாக இரு்ககிறது. யதைசிே 
அளவில் நாமதைான முனனணியில் 
இரு்ககியறாம. நம்ககுப் பினனால் 
உததைரகாண்டு, யகரளாவும 
இரு்ககினறன. ஆனாலும 
இனனும நாம கட்கக 
யேண்டிே தூரம நி்றே 
இரு்ககிறது. நாம நம்ககுப் 
பினனால் இருப்்பேர்க்ளப் 
்பார்ததுத யதைங்கிவிட்க கூடாது. 
உ ே ர் க ல் வி ்க க ா ன  இ வ ே ள வு 
உள்கட்ட்மப்புகள் இருநதும நாம நூறறு்ககு 
53 மாணேர்க்ள்க ்கவிடுகியறாம. அேர்கள் 
நி்ை எனன, அேர்களின எதிர்காைம எனன எனற 
யகள்விகளு்கபகல்ைாம நமமிடம ்பதில் இல்்ை.

இதை மறக்காதீர்ள்!
உயர்கல்வி வாய்

ப்பில்
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இநதை இடததில்தைான ‘நான முதைல்ேன' திட்டம 
உதைவுகிறது. நமது தைமிழநாடு ்பள்ளி்ககல்விதது்ற 
உருோ்ககியுள்ள இநதைத திட்டம, நாட்டின முதைன்மோன 
உேர்கல்வி நிறுேனங்களு்ககுள் நம அரசுப் ்பள்ளி 
மாணேர்கள் நு்ழேதைறகு ேழிகாட்டுகிறது. மு்ககிேமான 
நு்ழவுதயதைர்வுகள், அநதை நு்ழவுதயதைர்வுகளு்ககான 
்பாடததிட்டங்கள், உேர்கல்வியில் எனன ்படி்ககைாம 
என்பதைறகான ேழிகாட்டி எனறு அ்னத்தையும அட்ககிே 
இநதைத திட்டம, அரசுப்்பள்ளி மாணேர்களு்ககு மிகப்ப்பரிே 
ஆதைாரம. இ்தை அ்னேரும ்பேன்படுததி்கபகாள்ள 
யேண்டும. அதைறகு ஆசிரிேர்களும ேழிகாட்ட யேண்டும.

பி ளஸ்  டூ  ய தை ர் ்ே  ந ம  பி ள் ்ள க ள் 
எழுதி்கபகாண்டிரு்ககும யநரம இது. இநதைத யதைர்்ே 
முடிததுவிட்டு உேர்கல்வியில் எநதைப் ்பா்தை்ேத 
யதைர்வு பசய்ேது எனற பதைளிவு ்பை மாணேர்களு்ககு 
இல்்ை, இனனும சிை குடும்பங்களில் ப்பறயறாரு்கயக 
இல்்ை. உேர்கல்வியின அரு்ம்ே உணராதைேர்களும 
இரு்ககிறார்கள். 

இநதிோ சுதைநதிரம அ்டநதைய்பாது கல்விோளரும நம 
ஜனாதி்பதிோகப் பிறகாைததில் ்பதைவி ேகிததை ஆசிரிேப் 
ப்பருநதை்கயுமான டா்கடர் சர்ே்பள்ளி ராதைாகிருஷணன 
தை்ை்மயில் கல்வி்ககுழு அ்ம்ககப்்பட்டது. அநதை்க 
குழு, ‘பதைாட்கக்ககல்வியில் இருநது உேர்கல்வி 
ே்ர அ்னததுப் ்படிப்புக்ளயும ஒயர ேளாகததில் 
ேழங்கயேண்டும' எனறு ்பரிநது்ர பசய்தைது. 
ஆரம்ப்ககல்வி ்படி்ககும ஒரு மாணேன தைங்கள் கல்வி 
ேளாகததில் ஒரு மருததுே மாணே்ரயோ, எஞ்சினிேரிங் 
்படிப்்பே்ரயோ, யேளாண்்ம ஆய்ோள்ரயோ 
்பார்்ககுமய்பாது அேனு்ககுள் கனவுகள் ேளரும. அது 
உேர்கல்வி யசர்்க்க்ே அதிகரி்ககும எனற கனவுடன 
பசய்ேப்்பட்ட ்பரிநது்ர அது. துரதிர்ஷடேசமாக அது 
ந்டமு்ற்ககு ேராமல் ய்பாய்விட்டது.

சிறுேேதியையே பிள்்ளகளு்ககு கனவுக்ள 
வி்தை்கக யேண்டும. மருததுேம, ப்பாறியிேல் 
ஆகிேேற்றத தைாண்டிப் புதிது புதிதைாக எததை்னயோ 
து்றகள் ேநதிரு்ககினறன. ேநது பகாண்டும 
இரு்ககினறன. எது எதிர்காைததில் நி்ைதது நிறகும எனற 
புரிதைல் ப்பறயறாரு்ககும ஆசிரிேர்களு்ககும யேண்டும. 
ஒரு குழந்தையின திற்ம மறறும விருப்்பத்தை அறிநது 

அேர்களின கனவுக்ளச் பசது்கக யேண்டும. 
விருப்்பதது்ககும சிநதை்ன்ககும பதைாடர்பில்ைாமல் 
இை்ககில்ைாதை ஏயதைா ஒரு ்படிப்பிலும யே்ையிலும 
யசர்ேது அேர்களு்ககு ேளம தைராது. உேர்கல்வி 

ோய்ப்புக்ள அைசும இநதை யநரததில், இ்தை 
எல்யைாரும கேனததில் ் ே்கக யேண்டும. 

அனபுடன,

சூர்யா
நிறுவனர் - அகரம் பவுண்டேஷன்
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இது ப்பாதுதயதைர்வு மாதைம. யதைர்வு எழுதும 
ேேதில் குழந்தைகள் இரு்ககும அததை்ன்க 

குடும்பங்களிலும இப்ய்பாது ்பதைறறம கூடியிரு்ககும. 
இநதைப் ்பதைறறம குழந்தைக்ளப் ்பாதி்கக்ககூடாது. 
யதைர்வு எழுதுேதைறகு இனி்மோன சூழ்ை 
அேர்களு்ககு உருோ்ககி்க பகாடு்கக யேண்டிேது 

ப்பறயறாரின கட்ம. யதைர்வு எழுதும மாணேர்கள் 
சிை விஷேங்களில் பதைளிோக இருங்கள். 
அ்ே:

l யதைர்வு ஹாலில் தூங்கி ேழிோமல் 
சுறுசுறுப்்பாக எழுதை யேண்டும 
என்பதைறகாகச் சிைர் எதுவும 
சாப்பிடாமல் பேறும ேயிறறில் 
கிளமபிப் ய்பாோர்கள். இது 
தைேறு. சுண்டல், தைானிே்க 
கஞ்சி ய்பானற புரதைம 
நி்றநதை உணவுகள் 
ஏயதைனும சாப்பிடைாம. 
அல்ைது  க ா ய் கறி 

சாைட், சிறுதைானிேத 

யதைா்ச எனறு ஏயதைனும சாப்பிட்டுவிட்டுத 
யதைர்வு்ககு்க கிளமபுங்கள். 

l இதுே்ர சாப்பிட்டுப் ்பழகாதை புதிேே்க 
உணவுக்ளத யதைர்வு நாட்களில் சாப்பிடுே்தைத 
தைவிர்்கக யேண்டும. அயதைய்பாை ஃபிரிட்ஜில் 
்ேததிருநதை ்ப்ழே உணவுக்ளயும சாப்பிட 
யேண்டாம. அயதைய்பாை எண்பணயில் ப்பாரிததை 
உணவுகள், குளிர்்பானம மறறும சா்கயைட் 
ய்பானறேற்ற்க கு்றதது்கபகாள்ேது நல்ைது.

l யதைர்வுகளு்ககு இ்டப்்பட்ட நாட்களில் ்பை 
மணி யநரம ்படி்கக யேண்டியிரு்ககும. காபி, டீ 
குடிப்்பதைறகுப் ்பதிைாக காய்கறி சூப் குடிததைால், 
சுறுசுறுப்்பாக நீண்ட யநரம கண்விழிததுப் ்படி்கக 
முடியும.

l யதைர்வு்ககு முந்தைே நாள் கு்றநதை்பட்சம ஏழு 
மணி யநரமாேது தூங்க யேண்டும. இரவு 
நனகு தூங்கி அதிகா்ையில் எழுநது ஒருமு்ற 
யேகமாக ரிவிஷன பசய்துவிட்டுத யதைர்வு எழுதைப் 
ய்பாகைாம. தூ்ககம கு்றநதைால், யதைர்வு எழுதும 
யநரததில் யசார்வு ேநதுவிடும.

l யதைர்வு்ககு பநரு்ககமான நாட்களில் குரூப் ஸ்டடி 
யேண்டாம. மறறேர்கள் மன்க கட்டுப்்பாட்டுடன 
இருநதைாலும, ோராேது ஒருேர் ய்பா்ன 
எடுததைாயைா, வீண்ேமபு ய்பசினாயைா, அததை்ன 
ய்பரின யநரமும வீணாகிவிடும.

l ்படி்ககுமய்பாயதைா, யதைர்வு எழுதுமய்பாயதைா 
எதிர்காைப் ்படிப்பு மறறும யே்ை ்பறறிச் 
சிநதி்ககவும கூடாது. மறறேர்க்ள நமமுடன 
ஒப்பிட்டுப் ்பார்்ககவும கூடாது.

l யதைர்வு ஹாலில் யகள்விததைா்ள ோங்கிேதும 
்பதைறறம அ்டே யேண்டாம. நீங்கள் நனறாகப் 
்படிததிரு்ககிறீர்கள் எனுமய்பாது, எப்்படிப்்பட்ட 
யகள்வி ேநதைாலும உங்களால் ்பதில் எழுதை 

முடியும. வி்ட பதைரிோதை 
ஒ ன றி ர ண் டு 
ய க ள் வி க ள் 
இருநதைால், அ்தைப் 
்ப ா ர் த து  ம ன ம 

தெளிவாக 
எதிரதகாள்ளுஙகள் 

தெர்வ!
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உ்டநதுவிடாதீர்கள். அது வி்ட பதைரிநதை 
யகள்விகளு்ககும ்பதில் எழுதைவிடாமல் 
பசய்துவிடும. நனகு பதைரிநதை யகள்விகளு்ககு 
யேகமாக முதைலில் வி்டேளிததுவிட்டுப் பிறகு 
யோசிததுப் ்பார்ததைால் அேறறு்ககும உங்களால் 
வி்டேளி்கக முடியும.

l யதைர்வு ஹாலில் கண்டிப்்பாக உங்கள் கேனம 
சி்தைே்ககூடாது. மறற மாணேர்க்ளப் 
்பார்ததைால், அேர்கள் பசய்யும ்ச்ககள் 
உங்க்ளப் ்பதைறறததில் தைள்ள்ககூடும. நல்ை 
யகள்விததைா்ள்ககூட்க கடினம எனறு பசால்லிச் 
சிைர் குழப்புோர்கள். தைனனமபி்க்க மறறும 
துணிச்சலுடன உங்கள் யகள்விததைா்ள மட்டுயம 
்பார்ததுத யதைர்வு எழுதுங்கள்.

l யதைர்்ே்க குறிததை யநரதது்ககுள் எழுதி முடி்கக 
யேண்டும. அழகான ்கபேழுதது இரு்கக 
யேண்டும என்பதைறகாகப் ப்பாறு்மோகவும 
எழுதை்ககூடாது. அதைறகாக்க ்கபேழுதது 
புரிோதை்படி்க கிறு்ககைாகவும யேகமாகவும 
எழுதை்ககூடாது. யேகமாகவும பதைளிோன 
்கபேழுததிலும எழுதை யேண்டும. அதைறகாகத 
யதைர்வு்ககு முனய்ப மாதிரித யதைர்வு எழுதிப் ்பழக 
யேண்டும.

l யதைர்வு்ககு ஒரு மணி யநரம முன்பாகயே எ்தையும 
புதிதைாகப் ்படிப்்ப்தை நிறுததிவிட யேண்டும. 
க்டசி யநரததில் எ்தையோ ்படி்ககியறாம எனறு 
மன்தை்க குழப்பி்கபகாள்ள்ககூடாது. ்பதைறவும 
கூடாது. சிநதை்ன்ே ஒருமுகப்்படுததி, இநதைத 
யதைர்்ே எனனால் சிறப்்பாக எழுதை முடியும எனறு 
நி்னததை்படி இரு்கக யேண்டும. 

l எல்ைாப் ்பாடங்களிலும எண்க்ள எழுதுமய்பாது 
பதைளிோக எழுதை யேண்டும. உதைாரணமாக, 7 எனற 
எண்்ண எழுதுமய்பாது, அதில் குறு்ககு்கயகாடு 
இடும ேழ்ககம சிைரிடம உள்ளது. அ்தைத தைவிர்்கக 
யேண்டும. எண்க்ளப் ்பாடநூலில் உள்ள்படி, 
உரிே மு்றயில் மட்டுயம எழுதை யேண்டும.

l கணிதைப் ்பாடததில் ஃ்பார்முைா ்பேன்படுததும 
கண்ககுகளு்ககு அேற்றச் சரிோக எழுதினால், 
அதைறகும மதிப்ப்பண் உண்டு. எனயே, உரிே 
இடததில் ஃ்பார்முைா்கக்ள அேசிேம எழுதை 
யேண்டும.

l சிை கண்ககுகளு்ககு வி்ட தைேறாக இருநதைாலும, 
ஸ்படப்க்ளச் சரிோகச் பசய்திருநதைால் அதைறகு 
மதிப்ப்பண் கி்ட்ககும. அ்தையும கேனததில் 
பகாள்ள யேண்டும.

l அறிவிேல் சார்நதை ்பாடங்க்ளப் ்படி்ககுமய்பாயதை 
மு்ககிேம ான  விதிகள் ,  ய தை ற றங்கள் 
ய்பானறேற்றத திரும்பத திரும்பப் ்படிததுப் 
புரிநதுபகாள்ள யேண்டும. ்பாடங்களு்ககு 
அடிப்்ப்டயே அ்ேதைான என்பதைால், அேற்ற 
மற்கக்ககூடாது.

l அறிவிேல் ்பாடங்களில் சர்்கயூட் ்படங்க்ள 
யநர்ததிோக ே்ரே யேண்டும. அறிவிேல் 
ப்பேர்க்ள எழுதுமய்பாது எழுததுப் பி்ழகள் 
கூடாது. யேதியிேலில் யேதிச்சமன்பாடுகள் மிக 
மு்ககிேமான்ே. தைனிமங்க்ள்க குறி்ககும 
ஆங்கிை எழுததுகளில் ப்பரிே மறறும சிறிே 
எழுததுகளில் கேனம யதை்ே.

l தைாேரவிேல் மறறும விைங்கிேல் ்படங்க்ள 
ே்ரயுமய்பாது கூர்்மோன ப்பனசி்ைப் 
்பேன்படுததுங்கள். அப்ய்பாதுதைான சிறிே 
்பாகங்களும பதைளிோகத தைனிோகத பதைரியும. 
ே்ரநதை ்படங்களு்ககுப் ்பாகங்க்ள்க குறி்கக 
மறநதுவிட்க கூடாது.

l சமூக அறிவிேல் ்பாடங்களில் ஆண்டுகள், 
ப்பேர்கள் ய்பானற்ே மற்ககாமல் இருப்்பது 
மு்ககிேம. காைேரி்ச குறிதது்க கேனம இரு்கக 
யேண்டும.  

l பமாழிப்்பாடங்களில் மனப்்பாடப் ்பகுதி மற்ககயே 
கூடாது. ோய்விட்டுப் ்படிததைால் இ்ே எப்ய்பாதும 
நி்னவில் நிறகும.                                        l



உடல்நலம் (Health) 
குழந்தைகளின உடல்நைனிலும அ்கக்ற காட்ட 

யேண்டும. சதது்க கு்ற்பாடுமகூடப் ்பைவிதைததில் 
குழந்தைகளின கறற்ைப் ்பாதி்ககும. யநாய் எதிர்ப்பு 
ச்கதி கு்ற்பாடுகளால் அடி்ககடி யநாய்தபதைாறறு்ககு 
ஆளாக ோய்ப்புள்ளது. அேர்கள் ஏதைாேது ஒரு யநாய்்ககு 
மருநது எடுதது்கபகாள்ளுமய்பாது ேகுப்்ப்றயில் 
யசார்ோக்க காணப்்படைாம. இதைனால் குழந்தைோல் 
முழு்மோக்க கேனம பசலுததை முடிோமல் ய்பாகைாம. 
அேர்களது உணவுத திட்டம மறறும உடல்நைம ்பறறிே 
விேரங்க்ளயும புபராஃ்்பலில் குறிப்பிட யேண்டும.

செனெரி (Sensory) 
காட்சி, ோச்ன, சு்ே, யகட்டல், உணர்தைல் என 

ஐமபுைனக்ள்க பகாண்டு ஒவபோரு விஷேத்தையும 
குழந்தைகள் உணர்கினறன. பசனசரி சரிோக 
இரு்ககுமய்பாதுதைான பசேல்கள் யநர்ததிோக இரு்ககும. 
உதைாரணமாக, ஒரு பேயிட்்டத தூ்ககுேதைறகு 
எநதைளவு ்பைம யதை்ேப்்படும என்ப்தைத திட்டமிட்யட 
அதைறகான முேறசியில் இறங்குயோம. இது ப்பனசில் 
பிடிதது எழுதுேது, புததைகங்க்ளப் ்பேன்படுததுேது 
என அ்னததிலும பேளிப்்படும. பசனசரி சரிோக 
யே்ைபசய்ோதை குழந்தைகளால் சரிோக எழுதை முடிோது. 
அேர்களது புததைகங்க்ளப் ்பராமரிப்்பதிலும சிரமங்கள் 

இரு்ககும. இது குழந்தைகளு்ககுப் புரிதைலில் 
பிரச்்ன்ே உண்டா்ககும. இ்தையும 
அேர்களது புபராஃ்்பலில் யசர்்கக 
யேண்டும.

தன்னைப் பராமரிததல (Self 
care) 

குழந்தைகள் தைன்னப் 
்பராமரிப்்பதில் ேேது்ககு ஏறற 
ேளர்ச்சி இரு்கக யேண்டும. 
இ்தையும அநதைநதை ேேதில் 
கண்காணிதது்க குறிப்பிட 
ய ேண்டு ம .  குளி ப் ்ப து , 

சாப்பிடுேது, தைன சுததைம 
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வாசல்நம்பிக்்க

3

‘‘ஒரு காட்சி்ேப் ்பைரும ்பார்்ககினறனர். 
அ்தைப் ்பறறி்க யகட்டால் ஒவபோருேரும 

ஒவபோரு விதைமாக விேரி்கக ோய்ப்புள்ளது. 
இதுய்பாைததைான ஒவபோரு குழந்தை்ககுள்ளும 
நாம ்பார்ததுப் புரிநதுபகாள்ள யேண்டிே 
யகாணங்கள் உள்ளன. ்பாடப்புததைகத்தைப் ்படி்கக 
்ேப்்பயதைாடு மட்டும ஒரு ்பள்ளியின இை்ககு 
முடிேதில்்ை. குழந்தைக்ள ோழ்க்க்ககுத 
தைோர்்படுததை யேண்டும. ஒரு குழந்தையின 
முழு்ம்ேப் புரிநதுபகாள்ேதைறகான 
யகாணங்களில் அேர்க்ள அணுக யேண்டும. 
இதைறகு எட்டு்க யகாணங்களில் அணுகி 
அேர்க்ளப் ்பறறிே அறி்க்க்ேத தைோரி்கக 
யேண்டும. ஒரு குழந்தை்ே உணர நம்ககு 
எண்யகாணப் புரிதைல் உதைவும’’ எனகிறார், 
பஹலி்கஸ் ஓப்்பன ஸ்கூல் பசேைாளர் மறறும 
கறறல் கு்ற்பாடுள்ள குழந்தைகளு்ககான 
சிறப்புப் ்பயிறசிோளர் யதைவிப்பிரிோ. அநதை எட்டு்க 
யகாணங்க்ள அேர் விேரி்ககிறார்... 

உணர்வுக்ை செளிப்படுததுதல  
(Sence of self) 

குழந்தைகள் ்பைவிதைமான சூழல்க்ளப் 
்பள்ளியில் சநதி்ககினறன. மகிழச்சி, யகா்பம, 
பேட்கம, ஆேல் எனப் ்பைதும அட்ககம. அநதைநதைச் 
சூழல்களில் தைம உணர்வுக்ள அேர்கள் 
சரிோக பேளிப்்படுததை யேண்டும. எதிலும 
்பறறில்ைாமல் ஒதுங்கி இருப்்பயதைா, உணர்வுக்ள 
அதிக்பட்சமாக பேளிப்்படுததுேயதைா இேல்பு 
அல்ை. உதைாரணமாக ேகுப்்ப்ற்ககுள் 
ோ்ரயும அனுமதி்கக யேண்டாம எனறு 
பசால்லுமய்பாது, சூழ்ைச் சமாளி்ககத 
பதைரிநதை குழந்தை அதைறகான 
காரணத்தை்க யகட்டு்கபகாண்டு 
அதை்னப் பின்பறறும. அதீதைமாக 
உணர்ச்சிேேப்்படும குழந்தை , 
கட்டிப் புரண்டு சண்்டயிடும. 
குழந்தைகளின நடேடி்க்க்ே்க 
கண்காணிதது குறிப்ப்படுப்்பது 
அேசிேம. 

குழந்தக்ை 
உணரும்  

8 ககாணஙகள்! 

தேவிப்பிரியா
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்பராமரிப்்பது, உடுததி்கபகாள்ேது ஆகிேேறறில் 
குழந்தைகள் ஒழுங்்கப் பின்பறற யேண்டும. இதில் 
குழந்தைகள் கேனமினறி இருநதைால், அ்தையும 
சரிபசய்ே யேண்டும.

இயக்குத்ெத திறனகள்  
(Physical motor) 

குழந்தைகள் மண்டியிட்டுத தைேழேது, மணலில் 
வி்ளோடுேது, ்பைவிதைமான தை்ரததைளங்களில் 
நடப்்பது, வி்ளோட்டுகள், வி்ளோடும ப்பாருட்கள் 
எல்ைாயம இே்ககுதை்சத திறனக்ள யமம்படுததை 

உதைவுகினறன. இன்றே குழந்தைகளு்ககு ேளரும 
காைததில் இதைறபகல்ைாம ய்பாதிே ோய்ப்புகள் 
கி்ட்ககாதைய்பாது, இே்ககுதை்சத திறனகள் 
முழு்ம அ்டோமல் ய்பாகைாம. இதைன வி்ளோக 
உட்காருேதிலும நடப்்பதிலும சிரமம உண்டாகைாம. 
குறுநதை்சகளின பசேல்்பாட்டில் பிரச்்ன 
இரு்ககுமய்பாது ேைதுபுறததிலிருநது இடதுபுறம 
யநா்ககி எழுதுேதில் சிரமம உண்டாகும. இேர்களின 
்கபேழுதது பதைளிோக இரு்ககாது. இேற்றயும 
கண்காணிதது்க குறிப்பிட யேண்டிேது அேசிேம.

ெமூக உறவு (Social Relationship)
குழந்தைகளின ேளர்ச்சி்ககு ஏற்ப அேர்கள் 

சமூகததுடன பதைாடர்புபகாண்டு உறவுக்ளப் 
பின்பறற யேண்டிேது அேசிேம. குடும்பம தைாண்டிப் 
்பள்ளி்ககு ேரும குழந்தைகள், தைமமுடன ்படி்ககும 
நண்்பர்களுடன நட்பு சார்நதை உற்ேப் பின்பறறுகினறன. 
அயதைய்பாைச் சறறு இ்டபேளியுடன ஆசிரிேர் - 
மாணேர் உறவு பின்பறறப்்படும. இதைன பதைாடர்ச்சிோக 
ோருடனும தைன்ன அறிமுகம பசய்துபகாண்டு 
இேல்்பாகப் ்பழகும நி்ை்ே்க குழந்தைகள் அ்டே 
யேண்டும. சமூகப் ்பழ்ககம இல்ைாதை குழந்தைகளிடம 
பமாழி்ேப் புரிநதுபகாள்ளும திறன கு்றோக 
இரு்ககும. குழந்தைகள் சமூகததில் ்பழகும 
விதைத்தையும கண்காணிதது்க குறிப்பிட யேண்டும.

பாடத்தப் புரிநதுசகாள்ளுதல  
(Understand academics) 

ேகுப்்ப்றயில் குழந்தைகள் யகட்டு்க 
கறறல், ்பார்தது்க கறறல் எனப் ்பைவிதைமாகப் 
புரிநதுபகாள்ோ ர்கள் .  சிை குழந்தைகள் 
பமாழிப்்பாடங்க்ள ஆர்ேததுடன கறகைாம. கண்ககு, 
அறிவிேல் ய்பானற ்பாடங்களில் தைடுமாறுோர்கள். 
ஒரு சிைர் கணிதைம, அறிவிேலில் பிரகாசி்ககைாம. 
எநதைப் ்பாடததில் சிரமப்்படுகினறனர் என்ப்தையும 
கண்காணிதது்க குறிப்பிடுேது அேசிேம.

சதாடர்புததிறன  
(Communication) 

குழந்தைகளு்ககு ேேது்ககு ஏற்ப விஷேங்க்ளச் 
பசால்லும திறன உள்ளதைா எனறு ்பார்்கக யேண்டும. 
சிை குழந்தைகள் சரிோன ோர்த்தைகளுடன 
அர்ததைப்்படுததிப் ய்பசுோர்கள். சிைர் ஒரு 
விஷேத்தைச் பசால்ை ேருமய்பாது தைடுமாறுோர்கள், 
சரிோன ோர்த்தைகள் ேராது. யகட்கும யகள்வி்ககு 
முழு்மோகப் ்பதிைளி்ககாமல் அர்ததைம இல்ைாதை 
்பதில்க்ள்க கூறைாம. எனன யகள்வி்ககு எனன 
்பதில் தைருேது எனற புரிதைல் குழந்தைகளு்ககு்க 
கட்டாேம யேண்டும. இதில் பிரச்்ன இருநதைாலும, 
கேனி்கக யேண்டும.

வீட்்ட விட அதிக யநரம குழந்தைகள் 
்பள்ளியில்தைான உள்ளனர். அேர்க்ளப் ்பறறி 
முழு்மோகப் புரிநதுபகாள்ேதைறகான ோய்ப்பு 
்பள்ளியில் இரு்கக யேண்டிேது அேசிேம. ஒவபோரு 
குழந்தையும அ்கக்றயுடன கேனி்ககப்்பட்டால்தைான, 
அேர்களு்ககு்க கறறலில் எனன பிரச்்ன, ஏன 
பிரச்்ன என்ப்தை அறிே முடியும. குழந்தைகள் 
கறறலில் சநதி்ககும கு்ற்பாடுகள் ்பறறி விரிோக 
இனி ய்பசைாம.

- யாழ் தேவி



10 யாதும் மார்ச் 2024

யகா்ட்க காைம ேநதைாயை கூடயே சிை 
யநாய்களும ேநதுவிடும. ப்பரும்பாலும 

யகா்ட நாட்களில் தைண்ணீர்ப் பிரச்்ன தை்ைவிரிதது 
ஆடும. கி்ட்ககும தைண்ணீ்ர்க குடிப்்பேர்களு்ககு, 
அநதைத தைண்ணீராயையே யநாய்கள் ேநதுவிடும. 
அப்்படி ேரும மு்ககிேமான ஒரு பிரச்்ன மஞ்சள் 
காமா்ை. 

மஞ்சள் காமா்ை என்பது யநாய் அல்ை. அது 
ஒரு யநாயின பேளிப்்பாடு. ஜீரணதது்ககு உதைவும 
திரேம, பிததை நீர். இது, சிறுகுடலு்ககுச் பசனறு உணவு 
பசரிமானதது்ககு உதைவுகிறது. சிை யநாய்களின 
்பாதிப்பு காரணமாக இது சிறுகுடலு்ககுச் பசல்ைாமல் 
ரததைததில் கைநதுவிடும. இதைனால்தைான மஞ்சள் 
காமா்ை ்பாதிப்பு ஏற்படுகிறது.

மது ய்பானற யேதிப்ப்பாருட்களால் கல்லீரல் 
்பாதி்ககப்்பட்டும காமா்ை ேரைாம. மஞ்சள் 
காமா்ையில், பஹ்பா்டடிஸ் ஏ, பி, சி, டி, இ என 
ஐநது ே்ககள் உண்டு. சிை சமேங்களில் மஞ்சள் 
காமா்ைோல் ப்பரிே ஆ்பதது்க கி்டோது; சிை 
யநரங்களில் கல்லீர்ையே பசேலிழ்கக ்ேதது 

உயி்ர்க குடி்ககவும பசய்யும. ‘லிேர் சியராசிஸ் 
மறறும கல்லீரல் புறறுயநாய் காரணமாக நிகழும 
நி்றே மரணங்களு்ககு பஹ்பா்டடிஸ் பி மறறும 
சி ஆகிே்ேயே ப்பருமளவு காரணம’ என உைக 
சுகாதைார நிறுேனம பதைரிவி்ககிறது.  

எதத்னை ெ்ககள் உள்ைனை?

l அசுததைமான தைண்ணீராலும, உணோலும 
்பரவுேது பஹ்பா்டடிஸ் ஏ. இதில் யநாயின 
தைா்ககம கு்றோகயே இரு்ககும. சிைரு்ககு 
மட்டும கடு்மோன ்பாதிப்பு ஏற்பட்டு, உயிரு்கயக 
ஆ்பததைாகும!

l ஒருேரின ரததைததில் இருநது இனபனாருேரு்ககு 
்பரவுேது பஹ்பா்டடிஸ் பி. இநதை ்ேரஸ் 
்பாதிததை ஒருேரு்ககுப் ்பேன்படுததிே ஊசி்ே 
இனபனாருேரு்ககுப் ்பேன்படுததினாயைா, 
ரததைதைானம பசய்தைாயைா ்பரவும. அமமாவிடமிருநது 
்பச்சிளம குழந்தை்ககும ்பரவும.

l இயதைய்பாையே ரததைததின மூைம ்பரவுேது 
பஹ்பா்டடிஸ் சி.

மிரள வைக்கும்  
மஞ்சள் காமாலை!

மருத்துவம்
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l பஹ்பா்டடிஸ் பி தைா்ககிே ஒருேரு்கயக 
பஹ்பா்டடிஸ் டி தைா்ககுதைலும யநரும. இரண்டும 
இ்ணநது தைா்ககினால், மரணததின விளிமபு்கயக 
பசல்ை யநரும.

l பஹ்பா்டடிஸ் ஏ ய்பாையே அசுததைமான 
தைண்ணீராலும உணோலும ்பரவும இனபனாரு 
ே்க பஹ்பா்டடிஸ் இ. இது ஒயர யநரததில் 
ஒரு குறிப்பிட்ட குடியிருப்புப் ்பகுதியில் 
ஏராளமானேர்களு்ககு ேரும.

காரணஙகள் எனனை?

யமயை பசானன காரணங்கள் தைவிர, சிை 
சமேங்களில் பிரசேச் சி்ககல்களாலும காமா்ை ேரும. 
அதிகம மது குடிப்்பேர்களில் நானகில் ஒருேரு்ககு 
அதைனால் கல்லீரல் ்பாதி்ககப்்பட்டு காமா்ை ேரும. 
யநாய் எதிர்ப்பு ச்கதி்க கு்ற்பாடு, சிை மருநதுக்ள 
அதிகம சாப்பிடுேது, கல்லீரலில் கட்டிகள் ேருேது, 
நாள்்பட்ட சர்்கக்ர யநாய் காரணமாக கல்லீரலில் 
பகாழுப்புப் ்படிதைல், பிததை்ககுழாய் அ்டப்பு ய்பானற 
காரணங்களாலும காமா்ை ஏற்படும.

அறிகுறிகள் எ்ெ?

சிறுநீர் மஞ்சள் நிறததில் பேளியேறுேது, 
எப்ய்பாதும அதீதைச் யசார்வு, குமட்டல் மறறும 
ோநதி, அடிேயிறறில் பி்சேது ய்பாை ேலி, ஜுரம, 
உடபைங்கும அரிப்பு, ்பசியின்ம, உடல் எ்ட 
கு்றேது, மூட்டுகள் மறறும தை்சகளில் ேலி 
ய்பானற்ே அ்பாே அறிகுறிகள்.

கல்லீரல் வீங்கியிருப்்ப்தை அழுததிப் ்பார்ததும, 
யதைாலின நிறம மாறியிருப்்ப்தைப் ்பார்ததும டா்கடர் 
உணர்நது பகாள்ோர். கல்லீரல் பசேல்்பாட்டுப் 
்பரியசாதை்ன, ேயிறறில் அல்ட்ரா சவுண்ட் ஸ்யகன, 
லிேர் ்போப்ஸி, ்ேரஸ் சீராைஜி யசாதை்ன 
ய்பானறேறறில் யநாய் ்பாதிப்்்ப உறுதி பசய்ேைாம.

எப்கபாது டாக்டரிடம் கபாக கெண்டும்?

l ோநதி எடு்ககுமய்பாது அதில் ரததைமும இருநதைால்

l கா்ை்ககடன கழி்ககுமய்பாது ரததைம யசர்நது 
ேநதைால்

l எ்தையும சாப்பிடயே முடிோதை அளவு்ககு எல்ைாயம 
ோநதிோக பேளியேறினால்

l உங்கள் யே்ைக்ள இேல்்பாகச் பசய்ே முடிோதை 
அளவு்ககு்க குழப்்பமாகவும யசார்ோகவும 
இருநதைால்

சிகிச்ெகள் எனசனைனனை?

்ேரஸ் காய்ச்சைால் சிறுேர்களு்ககு ேரும 
மஞ்சள் காமா்ை்ே மருநதுகள் மூையம 
குணப்்படுததி விடைாம. முதியோர்களு்ககு இநதைப் 
்பாதிப்பு ேநதைால் மு்றோன சிகிச்்சக்ள 

உடனடிோகத பதைாடங்குேது அேசிேம. சர்்கக்ர 
அள்ே்க கட்டுப்்பாட்டில் ்ே்கக யேண்டும. 
யதை்ேோன மருநதுக்ள எடுதது்கபகாள்ள 
யேண்டும. பிததை்ககுழாயில் அ்டப்பு இருப்்பது 
கண்டறிேப்்பட்டால், அது அகறறப்்பட யேண்டும. 
மதுப்்பழ்ககததைால் ஏற்படும மஞ்சள் காமா்ை்ே்க 
குணப்்படுததைச் சிகிச்்சகளிலும அதிக சிரமங்க்ளச் 
சநதி்கக யநரிடும.

மஞ்சள் காமா்ை்ககு நாட்டு ்ேததிேம 
்பைனளிப்்பதைாகச் சிைர் நமபுகிறார்கள். சிைே்க 
மஞ்சள் காமா்ை ்பாதிப்புக்ளச் சரிபசய்ே 
ஊட்டச்சத்தைச் சீரா்ககுேதைறகான மருநதுகயள 
ய்பாதுமான்ே. எநதைச் சிகிச்்சயும இல்ைாமயைகூட 
இ்ே சிைரு்ககுச் சரிோகிவிடும. அேர்கள்தைான, 
நாட்டு ்ேததிேம ்பைன தைநதைதைாக நமபுகினறனர். 

ஆனால், கல்லீரல் ்பாதிப்பு ஏற்பட்டேர்கள் உடனடிோக 
்பரியசாதை்ன பசய்து, உரிே சிகிச்்சக்ளத 
பதைாடங்குேது அேசிேமாகும. 

தடுப்பும் வீட்டுச சிகிச்ெயும்

l பஹ்பா்டடிஸ் ஏ மறறும பி ஆகிேேறறு்ககு 
தைடுப்பூசிகள் உண்டு.

l யஷவிங் யரஸர் மறறும ஊசிகள் ய்பானறேற்ற 
ோயராடும ்பகிர்நதுபகாள்ள்க கூடாது.

l சுகாதைாரமறற உணவுகள் சாப்பிடுே்தையும, கண்ட 
இடங்களில் தைண்ணீர் குடிப்்ப்தையும தைவிர்்கக 
யேண்டும.

l டா்கடரின ஆயைாச்ன இல்ைாமல் கண்ட 
மாததி்ரக்ள நீங்களாகயே சாப்பிட்க கூடாது.

l எப்ய்பாதும உடல் சுததைததிலும, வீட்்டச் சுததைமாக 
்ேதது்கபகாள்ேதிலும அ்கக்ற காட்ட 
யேண்டும.

l டாட்டூ குததி்க பகாள்ளுமய்பாதும, ஊசி ய்பாட்டு்க 
பகாள்ளுமய்பாதும கேனம யேண்டும.              l
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பாதுகாப்பு?

்பாதுகாப்பு விதிகளில் ேரும Unsafe Condition 
மறறும Unsafe act ்பறறி மகளிடம அப்்பா 

விள்ககினார்...

‘ ‘ஒரு தியேட்டரில் சினிமா ்பார்ததுவிட்டுப் 
்படி்ககட்டில் இறங்கி ேருமய்பாது அதில் ஒயர ஒரு 
்படி்ககட்டின உேரம மட்டும மாறி இருநதைால் அது 
Unsafe Condition. அநதைச் சூழயை ்பாதுகாப்்பறறதைாக 
இரு்ககிறது எனறு அர்ததைம. அப்்படி ஒயர ஒரு 
்படி்ககட்டின உேரம மட்டும மறற ்படி்ககட்டுக்ளவிட 
மாறி இருநதைால், நிச்சேம அதில் தைடுமாறி்க கீயழ 
விழுயோம. அது அதில் ஏறி இறங்கும மனிதைர்களின 
தைேறு கி்டோது. அது Unsafe Condit ionஐ 
உருோ்ககிேேர்களின தைேறு.

்படி்ககட்டுகள் ஒயர உேரததில் இருநது, அதில் 
நடநது ேரும மனிதைர்கள் பமா்்பல் ்பார்தது்கபகாண்யட 
தைடுமாறி விழுநது காேம ்பட்டு்கபகாண்டால் அது 
Unsafe act ஆகும. அது தைனிமனிதைர்களின தைேறு. 

இநதை Condition மறறும Act-்ககு இனபனாரு 
உதைாரணமும பசால்ைைாம. நீ பிறநதை புதிதில், 
குழந்தை்ககு ஆப்பி்ள யேக்ேதது மசிதது 
ஊட்டயேண்டும. அதைனால் நல்ை ஆப்பிளாக ோங்கி 
ோருங்கள் எனறு அமமா அடி்ககடி பசால்ோர். நானும 
ஒரு ப்பரிே பிளாட்்பார்க க்டயில் ஆப்பிள்க்ள 
ோங்கி ேருயேன. 

வீட்டு்ககு ேநதைதும அமமா ஆப்பிள்க்ளச் 
யசாதிப்்பார். எங்காேது அதில் அடி்பட்டிருநதைால் 
அேர் முகம மாறும. ‘இநதை ஆப்பி்ள பேட்டுமய்பாது 
கைர் மாறியிரு்ககும. இது நல்ை ்பழமில்்ை’ என்பார். 
நானும அநதை ஆப்பி்ள ோங்கிப் ்பார்ப்ய்பன. கூர்நது 
்பார்ததைால்தைான அதில் அடி்பட்டிருப்்பது பதைரியும. 
அடுததைமு்ற கேனமாக ோங்குயேன. அப்்படியும 
அதில் ஏதைாேது ்பாதிப்பு இரு்ககும.

ஒருமு்ற தைறபசேைாக ஒரு டி்பார்ட்பமனடல் 
ஸ்யடார் பசனறிருநயதைன. அங்யக ஆப்பிள்கள் 
நனகு குளிரூட்டப்்பட்ட சூழலில் இருநதைன. எடுததுப் 
்பார்தயதைன. அ்ே எநதைப் ்பாதிப்பும இல்ைாமல் 
இருநதைன. குளிரூட்டப்்பட்ட Condition-ல் இருப்்பதைால், 
இங்கு நல்ை ஆப்பிளாக்க கி்ட்ககும என்ப்தை 
அனு்பேததில் புரிநதுபகாண்யடன.

பிளாட்்பார்க க்ட்ககாரர் அன்பாகவும வி்ை 
கு்றோகவும தைருகிறார். அநதைச் பசேல் அல்ைது 
Act நல்ை விஷேமதைான. ஆனால், அேரால் 
ஆப்பி்ள்க குளிர்ச்சிோன Condition-ல் ்ே்கக 
முடிேவில்்ை. நல்ை Condition-ல் இருநது நல்ை 
ப்பாருட்கயள கி்ட்ககும. அதைனால் ஆப்பிள்கள் 
மட்டும ப்பரும்பாலும குளிரூட்டப்்பட்ட Condition-ல் 
இருப்்ப்தையே ோங்கி்க பகாள்யேன’’ எனறார் அப்்பா.

உடயன மகள், ‘‘இதைனாை சிறுவிோ்பாரிகள் 
்பாதி்ககப்்படுோங்கதைாயன?’’ எனறாள். அப்்பா 
சிரிததை்படி, ‘‘இல்்ை, நான மறற ்பழங்கள் எல்ைாம 
பிளாட்்பார்க க்டயில்தைான ோங்குயேன. 
ஆப்பிள்கூட்க க்ட்ககு ேநதை அன்ன்ககு 
ோங்கினா குளிரூட்டப்்படாமயை பிபரஷஷாகததைான 
இரு்ககும. அநதைச் சமேததுை பிளாட்்பார்க க்டகள்ை 
ோங்குயேன’’ எனறார். 

அறிவிேல்பூர்ேமான ஒரு விஷேத்தைச் 
பசால்லுமய்பாதும கூடச் ‘சிறுவிோ்பாரிகள் 
்பாதி்ககப்்பட மாட்டாங்களா’ எனறு மகள் யகட்டது 
அப்்பாவு்ககு நி்றவு தைநதைது. எ்தைப் ய்பசினாலும 
அயதைாடு சமூகத்தையும, சகமனிதைர்க்ளயும 
சிநதி்ககும மனத்தை்கபகாண்ட சிறார்க்ளப் 
ப்பறயறார்களும ஆசிரிேர்களும உருோ்கக 
யேண்டும.

- விஜயபாஸ்கர் விஜய்

எது
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‘அப்புறம ்பார்தது்ககைாம’ எனறு யே்ைக்ள 
மனிதைர்கள் தைள்ளிப்ய்பாடுகிறார்கள். ‘அப்புறம 

்படிச்சு்ககைாம’ எனறு ்படிப்்்ப மாணேர்கள் 
தைள்ளிப்ய்பாடுகிறார்கள். இநதைச் யசாம்பயை நாம 
பேறறி்ே நழுேவிடுேதைறகு மு்ககிேமான காரணம. 
யசாம்ப்ை எப்்படித துரததுேது? யசாம்பலின 
பினனால் இரு்ககும அறிவிேல் எனன? 

இ்தைபேல்ைாம அறிநதுபகாள்ள, முதைலில் 
யசாம்பலு்ககு எனபனனன காரணம என்ப்தை உணர 
யேண்டும. 

ஒரு பசே்ை நமமால் பேறறிகரமாகச் பசய்ே 
முடிோது எனற ்பேம சிை யநரங்களில் ஏற்படும. 
அப்ய்பாது அ்தை ஆரமபி்ககத தைேங்குயோம. சிை 
யநரங்களில், ‘இ்தை நூறு சதைவிகிதைம கச்சிதைமாகச் 
பசய்ே யேண்டும’ எனறு நி்னப்ய்பாம. ‘இப்ய்பாது 
இ்தை்க கச்சிதைமாகச் பசய்ே முடிோது’ எனற 
நி்னப்பு ஏற்படும. சரிோன தைருணத்தை எதிர்்பார்தது 
அ்தைத தைள்ளிப் ய்பாடுயோம. சிை பசேல்க்ளச் 
பசய்ே நாம விரும்ப மாட்யடாம. அது அலுப்பு 
தைருேதைாகயோ, கடினமானதைாகயோ இருப்்பயதை 
காரணம. உதைாரணமாக, பகமிஸ்ட்ரி ்படிப்்பது நி்றே 
ய்பரு்ககுப் பிடி்ககாது. விரும்பாதை ஒரு பசே்ைத 

தைள்ளிப்ய்பாடயே பசய்யோம. சிை சமேங்களில் 
கேனம சி்தைேதைால் தைள்ளிப் ய்பாடுயோம. 

இதுய்பானற சமேங்களில் நம மூ்ளயில் 
எனன நட்ககிறது? நம பசேல்க்ளத தீர்மானி்கக, 
மூ்ளயில் இரண்டு மு்ககிேப் ்பாகங்கள் உள்ளன. 
ஒனறு, limbic system. இது யகளி்க்கக்ள 
விருமபும. இனபனானறு, prefrontal cortex. இது 
சரிோன முடிவுக்ள எடு்ககச் பசால்லும. இநதை 
இரண்டு ்பாகங்களு்ககுள் ோர் பஜயிப்்பது எனற 
ய்பாட்டி நட்ககிறது. இதில் ப்பரும்பாைானேர்கள் 
மூ்ளயில், யகளி்க்கக்ள விருமபும ்பாகயம 
பஜயி்ககிறது. 

காரணம, உடனடி மகிழச்சி்ே நாம விருமபும 
இேல்பு பகாண்டிரு்ககியறாம. ஒரு யதைர்வு்ககாக 
நீண்ட காைம ்படிததுத தைோராகி, அ்தை எழுதி, நல்ை 
மதிப்ப்பண்கள் எடுததுச் சிறநதை கல்லூரியில் யசர்ேது 
நம ோழவிறகு மிக நல்ை விஷேம. ஆனால், அதில் 
மகிழச்சி தைாமதைமாகயே கி்ட்ககிறது. இப்ய்பாது 
ய்பாய் இனஸ்டாகிராமில் சிை வீடியோ்ககள் ்பார்ததைால் 
உடயன மகிழச்சி கி்ட்ககிறது. இரண்்டயும 
அைசிப் ்பார்தது, ்படிப்்்பத தைள்ளிப்ய்பாட்டுவிட்டு்க 
யகளி்க்ககளில் மூழகுகிறார்கள் ்பைர். 

எப்்படிப்்பட்ட சூழல்களில் யே்ைக்ளத 
தைள்ளிப் ய்பாடுகியறாம?! ஒரு யே்ை கடினமாக 
இரு்ககுமய்பாது, அ்தைச் பசய்ே விரும்பாமல் தைள்ளிப் 
ய்பாடுயோம. அநதை யே்ை்ே எப்்படிச் பசய்ேது 
எனற திட்டமிடல் இல்ைாதைய்பாது தைள்ளிப் ய்பாடுயோம. 
குழப்்பமான அல்ைது ப்பரிே ஒரு யே்ை்ே 
எங்கிருநது ஆரமபிதது எப்்படி முடிப்்பது என்ப்தை 
அறிோமல் தைள்ளிப் ய்பாடுயோம. எநதை யநரதது்ககுள் 
முடி்கக யேண்டும எனற காை்கபகடு இல்ைாதைய்பாது 
தைள்ளிப் ய்பாடுயோம. 

யசாம்ப்ைத தைவிர்்கக எனன ேழி? ப்பரிே 
யே்ைக்ளச் சினனச்சினன யே்ைகளாகப் 
பிரிததுச் பசய்யுங்கள். எதைறகாகவும காததிரு்ககாமல் 
யே்ை்ே ஆரமபியுங்கள். இை்க்கத பதைளிோக 
நிர்ணயிதது்கபகாள்ளுங்கள். எநதை யநரததில் 
எனன யே்ை பசய்ேது எனற யநர நிர்ோகம 

அேசிேம. திட்டமிட்ட்படி எ்தையும 
பசய்து முடியுங்கள். அநதை யநரததில்  
கேனம சிதைற்ககூடாது.                       l

அறிவியல் வழி!
ச�ோம்பலைத் துரத்தும
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கருப்்பசாமி்ககு விேசாே யே்ை நனறாகத 
பதைரியும. மண்பேட்டி எடுதது அழகாக நூல் 

பிடிததைது ய்பாைப் ்பாததி கட்டுோன. சரிோன 
இ்டபேளியில் நாறறு நடுோன. தைண்ணீர்ப் 
்பாய்ச்சுோன. டிரா்கடர் மூைம ேே்ை உழுேதைறகு 
எவேளவு யநரம ஆகும எனறு பசால்ோன.

கருப்்பசாமி்ககு உள்ளூர் கண்மாயில் மீன 
இரு்ககுமிடம, மீன ே்ககள் என எல்ைாம பதைரியும. 
அேனு்ககுப் ்ப்ன ்பறறியும பதைரியும. சரசரபேன 
்ப்னமரம ஏறுோன. விடுமு்ற நாளில் ஆடு 
யமய்ப்்பான. 

அேனு்ககு இேல்பியையே கறறு்கபகாள்ேதைறகுத 
யதை்ேோன ப்பாறு்மயும, கேனி்ககும திற்மயும 
இருநதை்தை்க பகாயரானா காைததில் வீதி ேகுப்்ப்ற 
நடததுமய்பாது அறிநதுபகாண்யடன. ஒல்லிோன 
உட்ை ் ேதது்கபகாண்டு அேன பசய்யும ேேல் 
யே்ைக்ளப் ்பார்தது ஆச்சரிேப்்பட்யடன. 

ஆனைால... பள்ளிக்குள்  
கருப்பொமி யார்?

்பாடப்புததைகங்க்ளப் ்பார்ததுப் ்பாடங்க்ள 
மனப்்பாடம பசய்ேத திணறு்பேன. வீதி ய்பாை, பசய்து 
கற்பதைறகு ோய்ப்பில்ைாதை ேகுப்பில் அ்டோளமறறு 
இருப்்பேன. 

கருப்்பசாமி ஏழாம ேகுப்பு முதைல் ்பருேததில் (ஜூன-
பசப்டம்பர்) ஐநது ்பாடங்க்ளப் ்படி்கக யேண்டும. 
அதில் தைமிழில் மூனறு அததிோேம (77 ்ப்ககங்கள்), 
ஆங்கிைததில் மூனறு அததிோேம (92 ்ப்ககங்கள்), 
கணிதைததில் ஆறு அததிோேம (139 ்ப்ககங்கள்), 
அறிவிேலில் ஏழு அததிோேம (90 ்ப்ககங்கள்) மறறும 
சமூக அறிவிேலில் ்பதது அததிோேம (105 ்ப்ககங்கள்) 
கறறு்கபகாள்ள யேண்டும. அ்னத்தையும சுமார் 
66 யே்ை நாட்களில் கறறு்கபகாள்ள யேண்டும. 
இதைறகு நடுவில் ஆன்ைன யதைர்வு யேறு! 

ஒரு நாள் கருப்்பசாமி, அேயன விருமபி ஏழாம 
ேகுப்பு ்பாடப் புததைகத்தை்க ்கயில் எடு்ககிறான 
என்க பகாள்யோம. சுேமாக ோசிததுப் ்பார்்ககிறான. 
அேனு்ககுப் புரியுமா? புரிோபதைனில் அநதைப் 
்பாடப்புததைகங்கள் ோரு்ககான்ே? ஏன அேனாக 
ோசிததுப் புரிநதுபகாள்ளும்படி எளி்மோன 
பமாழியில் ்பாடப் புததைகங்க்ள உருோ்கக 
மறு்ககியறாம? 

ஆசிரியருக்கும் ெொலகள்
சமூக அறிவிேல் ்பாடததில் ்பதது அததிோேங்க்ள 

66 நாட்களில் கறபி்கக யேண்டும. ஒரு ்பாடததிறகு 
ஆறு ்பாடயே்ளகள். ஒரு ்பாடயே்ள என்பது 
40 நிமிடங்கள். ேகுப்்ப்றச் பசேல்்பாடுகளில் 
கருப்்பசாமி்ே ஈடு்படுததிப் ்பாடம நடததை இநநாட்கள் 
ய்பாதுமா? கருப்்பசாமி்ககுப் ்பாடத்தைப் புரிே்ே்கக 
முடியுமா? 

உ தை ா ரணம ா க ,  ே ர ை ா ற றில்  ப டல்லி 
சுல்தைானிேம எனற ்பாடம ்பததுப் ்ப்ககங்களில் 
பகாடு்ககப்்பட்டுள்ளது. கனமான ்பாடப்ப்பாருள். 
எளிதில் புரிோது.

2019-ல் இநதைப் புதிே ்பாடப்புததைகங்கள் 
உருோ்ககப்்பட்ட பின, கருப்்பசாமியிடமும  அேனது 
ஆசிரிேர்களிடம ்பாடப்புததைகங்கள் பதைாடர்்பான 
உண்்மோன கருததுச் யசகரிப்பு நடநதைதைா? 
களப் ்பரியசாதை்ன யமறபகாள்ளப்்பட்டதைா? அதைன 
அடிப்்ப்டயில் மாறறங்கள் நடநதைனோ? 

ஆறு ்பாடயே்ளகளில் ஒரு ்பாடத்தை்க கறபி்கக 
முடிேவில்்ை எனில் ்பாடததின கனத்தை்க கு்ற்கக 
யேண்டும. ஆனால் இங்கு எனன நட்ககிறது? 
சரிோக்க கறபி்ககவில்்ை என ஆசிரிே்ர 
அதிகாரிகளும, சரிோகப் ்படி்ககவில்்ை என 

கருப
்ப�ோமி

யும  

்போடப
 புத்்த

கஙக
ளும!



15 யாதும் மார்ச் 2024

மாணேர்க்ள ஆசிரிேர்களும மாறி மாறி்க 
குறறம சாட்டி்கபகாள்கியறாம. ்பாதிப்பு   
எனனயோ கருப்்பசாமி்ககுதைான. 

்பாடப் புததைகங்களில் கடினமான 
பமாழியும, அதிகப் ்ப்ககங்களும 
இருநதைால் அறிவும அதிகமாகிவிடும 
எனறு பிடிோதைமாக நமபுகியறாம. 
ஆனால் இது பூமராங் ய்பாை்க 
கருப்்பசாமி்ேத திருப்பி அடிததுப் 
்பள்ளி்ே விட்டு ஓட்ே்ககிறது. 

பாடப் புததகஙகளின கபாதா்ம 
்பாடப்புததைகங்க்ள மட்டுயம மூை நூல்களாகப் 

்பேன்படுததுேதைன ய்பாதைா்ம்ே இனனும நாம 
உணரவில்்ை. படல்லி சுல்தைானிேம ்பாடம நடததை 
்பாடப்புததைகம மட்டும ய்பாதுமா? அயரபிேர் மறறும 
துரு்ககிேர்கள் நம மாணேர்களு்ககுப் புதிேேர்கள் 
இல்்ைோ? அேர்களின ோழவுமு்ற, உணவு, 
க்ைகள், இை்ககிேம, கட்டட்கக்ை, மதைம, 
விழா்ககள் என அேர்க்ளப் ்பறறி முழு்மோக 
அறிேதைறகான Resources நம ்பள்ளியில் இரு்ககிறதைா? 
்பட்ககாட்சிகளாக ஓட்டி்ககாட்ட முடியுமா?  நூைகததில் 
இ்ே பதைாடர்்பான நி்றே ்படங்கயளாடு கூடிே 
புததைகங்கள் உள்ளனோ?   

கருப்்பசாமி்ககுப் ்பாடப்புததைகததில் உள்ள 
படல்லி சுல்தைானிேமும புரிேவில்்ை. அ்தைப் 
புரிநதுபகாள்ேதைறகான யேபறநதை ோய்ப்புகளும 
்பள்ளியிலும இல்்ை. 

இப்கபாது எனனை ஆகும்? 
கறறலில் இருநது கருப்்பசாமி விடு்படுகிறான. 

அேனது இேல்்பான கறகும ஆர்ேத்தைப் 
்பள்ளி தை்கக்ே்ககவில்்ை. புரிோதை ்பாடங்கள், 
கறறு்கபகாள்ள யநரமின்ம, கனமான ்பாடப்புததைகம 
ய்பானற்ே அே்னப் ்பள்ளி்ே விட்டுத 
துரததுகினறன.  

்பாடப் புததைகங்க்ள உருோ்ககுமய்பாது 
மாணேர்களின ேேது, கறகும திறன, சமூக மறறும 
ப்பாருளாதைாரச் சூழல், ஆசிரிேரின கறபிததைல் திறன 
ஆகிேேற்ற்க கண்ககில் பகாள்ள யேண்டும. 

வீதியில் கற்பதைறகு்க கடினமான விேசாே 
யே்ைக்ள ஆர்ேமாக்க கறறு்கபகாண்ட கருப்்பசாமி 
ேகுப்்ப்ற்ககுள் ஏன யதைாறறுப் ய்பானான? அல்ைது 
யதைாறகடி்ககப்்பட்டான? அேன யதைால்வி்ககு ோர், 
எ்ே காரணங்கள்? 

கிராமப்புற யமல்நி்ைப் ்பள்ளிகளில் +1 ,  
+2-வில் கணிதைம மறறும அறிவிேல் பிரிவு ்படி்ககும 
மாணேர்கள் எண்ணி்க்க அதியேகமாக்க கு்றநது 
ேருகிறது. கல்லூரிகளில் கணிதைம, அறிவிேல் 

பிரிவு நிரப்்பப்்படாமல் இருப்்பதும ்பாடப் 
புததைகங்களின யதைால்விேனறி யேறு எனன 
காரணம இரு்கக முடியும. இது குறிதது 
அேசரமாக ஆய்வு நடததைப்்பட யேண்டும. 

கறறல எனபது செறும் 
பாடப்புததகஙகள் மட்டுமா? 

கு றி ப் பி ட் ட  எ ண் ணி ்க ்க யி ல் 
மாணேர்கள் இருநதைால் மட்டுயம ஓவிே 

ஆசிரிேர்  உே ர்நி்ைப்்பள்ளியில் 
நிேமி்ககப்்படுகிறார் .  அயதைதைான 
வி்ளோட்டு ஆசிரிேரு்ககும. யேறு 

எநதை்க க்ைகளு்ககும மு்றோன மறறும 
பதைாடர் ்பயிறசியுடன கறறுததைரும ஏற்பாடுகள் 
்பள்ளி்ககல்வியில் இல்்ை. 

கருப்்பசாமி ்படிப்பு தைாண்டி யேறு ஏயதைனும இநதை 
66 நாட்களில் கறறு்க பகாண்டாரா? எனறால் 
‘இல்்ை’ என்பயதை கசப்்பான ்பதில். கருப்்பசாமி்ககு 
முழு்மோன கல்வி (Holistic education) இனனும 
கி்ட்ககவில்்ை என்பயதை நிஜம. ஒரு ேருடததில் 
்பள்ளி்ககுள் கருப்்பசாமி்ககு்க கற்பதைறகு எனபனனன 
ோய்ப்புகள் ஏற்படுததி ்ேததிரு்ககியறாம எனத 
திறநதை மனதுடன உ்ரோட யேண்டும. 

கருப்்பசாமி ்பததைாம ேகுப்பு முடிததைபின 
யமறபகாண்டு ்படிப்்்பத பதைாடர ஆர்ேம 
காட்டவில்்ை. வீதியில் திறனு்டேேன, 
ேகுப்்ப்றயில் திறனறறேன என முததி்ர குததி 
அனுப்்பப்்பட்டான. 

குடும்பததிலிருநது முதைனமுதைைாகப் ்பள்ளி்ககுள் 
நு்ழநதை எங்கள் கருப்்பசாமி்ேப் ்பாடப்புததைகங்கள் 
கல்வி்ே விட்டுத துரததுகினறன என்பது அதிக 
ேலி்ேத தைருகிறது. கல்வியில் இருநது விடு்படுதைல் 
என்பது கருப்்பசாமி ப்பற இரு்ககும அதிகாரததில் 
இருநது விடு்படுதைல் அல்ைோ!?

(தோடர்ந்து தபசுதவாம்…)

2

ச.முத்துக்குமாரி
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தைமிழநாடு அரசின கட்டுப்்பாட்டில் பசன்னப் 
்பல்க்ை்ககழகம, மது்ர்க காமராசர் , 

திருபநல்யேலி மயனானமணிேம சுநதைரனார், 
யகா்ே ்பாரதிோர், யசைம ப்பரிோர், திருச்சி 
்பாரதிதைாசன உள்ளிட்ட 22 ்பல்க்ை்ககழகங்கள் 
உள்ளன. இேறறு்ககான பிரதைான நிதி மாநிை அரசால் 
ேழங்கப்்படுகிறது. குறிப்்பாகப் ்பல்க்ை்ககழகப் 
ய்பராசிரிேர்கள், உதைவிப் ய்பராசிரிேர்கள், அலுேைகப் 
்பணிோளர்கள், இதைர ஊழிேர்களு்ககான ஊதிேம 
மறறும ஓய்வூதிேதது்ககான நிதி, மாநிை அரசால் 
ஆண்டு்ககு ஒருமு்ற பமாததைமாக ேழங்கப்்பட்டு 
ேருகிறது.

மாநிை அரசின நிதிநி்ை அறி்க்கயில் 
உேர்கல்விதது்ற்கபகனறு ஒது்ககப்்படும நிதியில் 
்பல்க்ை்ககழகங்களு்ககுத தைனிோக நிதி ஒது்ககீடு 
பசய்ேப்்பட்டு, மாநிை அரசின நிதிதது்ற ஒப்புதை்ைப் 
ப்பறறு ‘கிரானட்’ எனும ப்பேரில் மானிேமாக 
ேழங்கப்்படுகிறது. 

ஒனறிே அரசின கட்டுப்்பாட்டில் உள்ள 
்பல்க்ை்ககழக மானிே்க குழுவும (UGC) மாநிைப் 
்பல்க்ை்ககழகங்களு்ககு நிதி ேழங்குேதுண்டு. 
இநதை நிதிோனது குறிப்பிட்ட நாட்களில் குறிப்பிட்ட 
அளவில் கி்ட்ககும எனறு அறுதியிட்டுச் 
பசால்ை முடிோதை்படி உள்ளது. 
ஏபனனில் ்பல்க்ை்ககழகங்களின 
உ ட் க ட் ட ் ம ப் பு த 
திட்டப்்பணிகளு்ககாக மட்டுயம இநதை 
நிதி ேழங்கப்்படுகிறது. புதிே கட்டடங்கள், 
ஆய்ேகங்கள் கட்டுேதைறகு யுஜிசியிடம 
விண்ணப்பிதது அதைறகான நிதி்ேப் 
ப்பறமுடியும. (இதைறகாக ேழங்கப்்பட்டு 
ேநதை ரூசா நிதியும ஒனறிே அரசின புதிே 
கல்வி்கபகாள்்க்ே ந்டமு்றப்்படுததைாதை 
மாநிைங்களு்ககு இப்ய்பாது நிறுததைப்்பட்டுள்ளது.)

இதுமட்டுமில்ைாமல் உேர்கல்வி நிறுேனங்க்ள 
மதிப்பிட்டுத தைரேரி்சப்்படுததும அ்மப்்பான 

யதைசிே மதிப்பீடு மறறும தைரச்சானறு அ்மப்பின 
(NAAC - National Assessment and Accreditation 
Counci l ) மூைமும யுஜிசியின ேழிோக நிதி 
ேழங்கப்்படுகிறது. இதை்னயும அநதை நிறுேனமாக 
உேநது பகாடு்ககுமய்பாயதை ப்பறமுடியும. இ்ே 
தைவிர்ததுப் ்பல்க்ை்ககழகங்களு்ககான பசாநதை நிதி 
ஆதைாரம என்பது, மாணேர்களிடமிருநது ப்பறப்்படும 
கல்வி, யதைர்வு, விடுதி மறறும பதைா்ைதூர்க கல்வி்க 
கட்டணம மூைமாக்க கி்ட்ககும நிதி மட்டுயம.

்பல்க்ை்ககழகங்களில் நிைவும நிதிச் 
சி்ககலு்ககுப் ்பல்யேறு காரணங்கள் கூறப்்பட்டாலும, 
ஊதிேங்களு்ககாக மாநிை அரசு ேழங்கும நிதி 
கு்றநதுய்பானயதை மு்ககிே்க காரணமாகப் ்பரேைாகச் 
பசால்ைப்்படுகிறது. ்பல்க்ை்ககழகங்களில் சிை 
யதை்ேேறற ்பணியிடங்களும, கூடுதைல் ்பதைவி 
உேர்வும அளி்ககப்்பட்டதைால் நிதித தைணி்க்க்க குழு 
அதைறகு ஆட்யச்ப்ண பதைரிவிதது ேநதிரு்ககிறது. 
இநதை மாதிரிோன ்பணியிடங்களு்ககு மாநிை அரசு 
நிதி ஒது்ககாதையதை இநதைச் சி்ககலு்ககு்க காரணம 
எனகினறனர்.

்பணி நிேமனங்கள், ்பதைவி உேர்வுகள், ஊதிேம 
நிர்ணயிததைல் ய்பானற ்பணிக்ளப் ்பல்க்ை்ககழக 
நிர்ோகங்கயள தைனனாட்சி எனற அடிப்்ப்டயில் 
பசய்துபகாள்கினறன. ஆனால் அேர்களு்ககு ஊதிேம 

பகாடு்கக யேண்டிே ப்பாறுப்பு மாநிை 
அர்சச் சார்நதைதைாக உள்ளது. 
்ப ல் க ் ை ்க க ழ க ங் க ள் 
அேறறின விருப்்பததிறயகற்ப 

்பணி  நி ே ம ன ம  ப ச ய் து , 
விருப்்பததிறயகற்ப ஊதிேம 
ேழங்கினால் அேறறிறபகல்ைாம 
மாநிை அரசால் நிதி ேழங்க 
முடியுமா என்பயதை பிரச்்னோகப் 

்பார்்ககப்்படுகிறது.

இதைனால் ஊதிேங்களு்ககாகத யதை்ேப்்படும 
கூடுதைல் நிதி்ேப் ்பல்க்ை்ககழகங்கள் தைங்கள் 
பசாநதை நிதியிலிருநது பகாடு்ககத பதைாடங்கின. 
இதுயே இப்ய்பா்தைே ்பறறா்ககு்ற்ககு மு்ககிே்க 

சென்னைப் பல்க்ைக்கழ்கம்  

தனியார் வணி்க நிறுவனைமா?
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காரணமாகச் பசால்ைப்்படுகிறது. இதில் பசன்னப் 
்பல்க்ை்ககழகம எதிர்பகாள்ளும சி்ககல் இனனும 
யமாசமானது. 

பசன்னப் ்பல்க்ை்ககழகம பதைாடங்கி 167 
ஆண்டுகள் முடிேப் ய்பாகினறன. பதைனனிநதிேப் 
்பல்க்ை்ககழகங்களு்ககு எல்ைாம தைாய்ப் 
்பல்க்ை்ககழகம இது. உைகப் புகழப்பறற  ்பை 
அறிவிேல் அறிஞர்க்ளயும, கல்வியிேல் சாதை்னகள் 
்பை ்ப்டததை ய்பராசிரிேர்க்ளயும ஆய்ோளர்க்ளயும 
தைனது நீண்ட பநடிே கல்வி ஆய்வுப் ்பேணததில் 
பசன்னப் ்பல்க்ை்ககழகம ேழங்கியுள்ளது.

ப்பாதுோகப் ்பல்க்ை்ககழகங்களு்ககு மாநிை 
அரசு ேழங்கும நிதிோனது அதைன பமாததைச் பசைவில் 
51 விழு்ககாட்டிறகு யமல் இரு்கக யேண்டும. 
அப்்படி இல்்ைபேனறால் அ்தைத தைனிோர் 
்பல்க்ை்ககழமாக ேருமான ேரிதது்ற கண்ககில் 
எடுதது்கபகாள்ளும. பசன்னப் ்பல்க்ை்ககழகம 
தைன பசாநதை நிதியில் 50 விழு்ககாட்்டப் ்பேன்படுததி 
ேநதைதைால் ேருமான ேரிதது்ற அ்தைத தைனிோர் 
்பல்க்ை்ககழகமாக்க கருதி, 424 யகாடி ரூ்பாய் 
ேருமான ேரி பசலுததை யேண்டும எனறு கூறிேது. 
பசன்னப் ்பல்க்ை்ககழகததிறகுச் பசாநதைமான 37 
ேங்கி்க கண்ககுக்ளயும முட்ககி ் ேததைது. 2017ம 

ஆண்டிலிருநது தைணி்க்க்க குழுவின 
ஏற்்பப் ப்பறாமயையே ்பல்யேறு 
பசைவுகளு்ககுச் பசாநதை நிதி்ேப் 
்பேன்படுததி ேநதுள்ளதும இநதை 
நிதிச் சி்ககல் முறறுேதைறகு மு்ககிே்க 
காரணமாகப் ்பார்்ககப்்படுகிறது. 
ய்பராசிரிேர்களின யே்ைநிறுததைப் 
ய ்ப ா ர ாட்டம ,  ம ாநிை அரசின 
உேர்கல்விதது்ற அ்மச்சரின 
யநரடித தை்ையீடு ஆகிேேறறிறகுப் 
பி றகு  ேங்கி்க  கண்ககுகள் 
விடுவி்ககப்்பட்டுள்ளன.

ேருமான ேரிதது்ற ேங்கி்க 
கண்க்க முட்ககுகிற அளவிறகு 
ைா்பபேறி நிறுேனங்கள் ய்பால் 
்பல்க்ை்ககழகம ேருமான ேரி 
ஏய்ப்பு பசய்ேவில்்ை என்ப்தை நாம 
அ்னேரும அறியோம. ேருமான  
ேரிச் சட்டப் பிரிவின கீழ பசன்னப்  
்ப ல் க ் ை ்க க ழ க த ்தை  ஒ ரு 
முதைைாளிததுே நிறுேனமாக ே்ரே்ற 
பசய்து, கடநதை ஆண்டுகளில் ்பைமு்ற 
ேருமான ேரி கட்டுமாறு ேருமான 
ேரிதது்றயிலிருநது தைா்ககீதுகள் 
அனுப்்பப்்பட்டுள்ளன. இதைறகான 
உரிே ்பதில்க்ளப் ்பல்க்ை்ககழகம 

அளிததுள்ளது. இேறயறாடு யமலும, ்பை யகாடி ரூ்பாய் 
சர்ககு மறறும யச்ே ேரி்ேயும பசலுததுமாறு 
தைா்ககீதுகள் அனுப்்பப்்பட்டுள்ளன. பசன்னப் 
்பல்க்ை்ககழகத்தை ஒரு ைா்பமீட்டும தைனிோர் 
நிறுேனம எனறு ேருமான ேரிதது்ற கருதினால், 
அதைன யேநதைராக ஒனறிே அரசால் நிேமி்ககப்்பட்ட 
ஆளுநர் எப்்படி இததை்ன ஆண்டுகள் எநதைத 
தை்ையீடுமினறித பதைாடர்நதைார் எனகிற யகள்வி 
எழுேதும இேல்புதைாயன.

எளிே சமூகங்க்ளச் யசர்நதை மாணேர்கள் 
்பயினறு ேரும ஒரு மாநிை அரசின ்பல்க்ை்ககழக 
ேங்கி்க கண்ககுக்ளத தைடாைடிோக ஒனறிே 
அரசு முட்ககுேது என்பது மாணேர்கள் மததியில் 
எப்்படிோன மனநி்ை்ே உருோ்ககும? யதைசிேத 
தைர மதிப்பீட்டில் A++ எனும சிறப்புத தைகுதி்ககன தைர்க 
குறியீட்்டப் ப்பறறுள்ள ஒரு ்பல்க்ை்ககழகததில், 
ேரும கல்விோண்டுகளில் உேர்கல்வியில் யசர 
விருமபும மாணேர்கள் எனன நி்னப்்பார்கள்? 
இது யேறு தைனிோர் ்பல்க்ை்ககழகங்க்ளத 
யதைர்நபதைடு்கக ஊ்ககுவிப்்பதைாக ஆகிவிடாதைா? 

இநதை நிதிச் சி்கக்ை ஒனறிே, மாநிை அரசுகள் 
மு்றோக்க ் கோண்டு தீர்வு காண யேண்டும. l



18 யாதும் மார்ச் 2024

பனிபபபாறைகள்பான் 
சூரிய ஒளிறய அதிகம் 
பிரதிபலிக்கும். சனி 
கிரகத்தின் நிலவுகளில் 
ஒன்ைபான Enceladus, 
90% அளவுக்குச் சூரிய 
ஒளிறயப பிரதிபலிக்கிைது. 
இது பனிபபபாறைகறளவிட 

அதிக அளவு!

மனி்ரகள மட்டும்்பான் 
கனவு கபாண்கிைபாரகள 
என்று நீண்டகபாலம் 
விஞ்பானிகள 

கருதி வந்பாரகள. 
ஆனபால், பபாலூட்டிகள 

பலவும் கனவு 
கபாண்கின்ைன என்பது 
கண்டறியபபட்டுளளது.

பிரமிடு என்ைபாலல நமக்கு 
எகிபது நிறனவுக்கு 
வரும். ஆனபால், 

சூடபான் நபாட்டில்்பான் 
அதிக பிரமிடுகள 

உளளன. எகிபதில் 138 
பிரமிடுகள இதுவறர 
கண்டறியபபட்டுளளன. 
ஆனபால், சூடபானில் 255 
பிரமிடுகள உளளன.

சஹபாரபா பபாறலவனம் 
மிகப்பரிய பபாறலவனமபாக 

இருந்பாலும், அதில் 
கபால்வபாசி பகுதியில்்பான் 
மணல் இருக்கிைது. 

மீதி பகுதியில் சரறளக் 
கறகளும் பபாறைகளும் 

உளளன.

மு்ல் வணிக விமபானம் 
1914-ம் ஆண்டு பைந்து. 

அபரபாம் ் பய்ல் என்ை ஒலர ஒரு 
பயணிறய ஏறறிக்்கபாண்டு 
அ்மரிக்கபாவின் புலளபாரிடபா 
மபாகபாணத்தில் 21 றமல் தூரம் 
அது பைந்து. அந் 23 
நிமிடப பயணத்துக்கு 400 
டபாலர கட்டணம் ் கபாடுத்்பார 

அவர.

கிரகஙகளும், அவறறின் 
நிலவுகளும் சரியபான 
சுறறுவட்டப பபாற்யில் 

ஒழுஙகபாகச் சுறறுகின்ைன. 
்நபடியூன் கிரகத்தின் 
நிலவபான Triton இதில் 

விதிவிலக்கு. அது ் கபாஞசம் 
்கபாஞசமபாக ் நபடியூறன 
்நருஙகி வநதுவிட்டது.

அ்மரிக்க ல்சியக் ் கபாடி, 
ஒரு பளளி பரபா்ெக்ட்டுக்கபாக 

மபாணவர ஒருவர 
வடிவறமத்்து. ஆசிரியர 
அ்றகு நல்ல மதிப்பண் 

்கபாடுக்கவில்றல. ெனபாதிபதி 
ஐசலனபாவர அற்த் 

ல்சியக்்கபாடியபாகத் ல்ரவு 
்சய்்பிைகு மபாணவருக்கு 
நல்ல மபாரக் வழஙகபபட்டது.

18-ம் நூறைபாண்டில் 
புைபாக்களின் எச்சத்திலிருநது 

்வடிமருநது 
்யபாரிக்கபபட்டது. 

அ்னபால் பிரிட்டனில் 
புைபாக்கள இடும் எச்சம் 

அறனத்தும் மன்னருக்குச் 
்சபாந்மபானறவ என 
அறிவிக்கபபட்டது.

நபாய்கள ் ம் இடது 
நபாசித்துவபாரத்்பால் 

உணவுகள லபபான்ைவறறின் 
நல்ல வபாசறனறய 

உணரகின்ைன. ஆபத்்பான 
விஷயஙகறள வலது 
நபாசித்துவபாரத்்பால் 
உணரகின்ைன.
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பூறனகளின் 
முன்னஙகபால்களில் 
ஐநது விரல்களும் 

பின்னஙகபால்களில் நபான்கு 
விரல்களும் இருக்கும். 
இ்னபால்்பான் அறவ 
லவகமபாக ஓடுகின்ைன.

உலகின் மு்ல் அனிலமஷன் 
திறரபபடம் அ்மரிக்கபாவில் 
எடுக்கபபட்ட்பாக நீஙகள 
நிறனபபீரகள. ஆனபால், 
அர்ென்டினபா நபாட்டில் 

1917-ம் ஆண்டிலலலய 58 
ஆயிரம் ஓவியஙகறள 
வறரநது 70 நிமிட 

அனிலமஷன் திறரபபடம் 
எடுக்கபபட்டுவிட்டது.

அ்மரிக்க அதிபரபாக 
இருந் ரூஸ்வல்ட் 

ஒரு கழுற்பபுலிறயச் 
்சல்லபபிரபாணியபாக 

வளரத்்பார. எத்திலயபாபபிய 
மன்னர அற் 

அவருக்குப பரிசபாகக் 
்கபாடுத்திருந்பார.

பிரமிடு என்ைபாலல நமக்கு 
எகிபது நிறனவுக்கு 
வரும். ஆனபால், 

சூடபான் நபாட்டில்்பான் 
அதிக பிரமிடுகள 

உளளன. எகிபதில் 138 
பிரமிடுகள இதுவறர 
கண்டறியபபட்டுளளன. 
ஆனபால், சூடபானில் 255 
பிரமிடுகள உளளன.

லவகமபாகவும் 
அதிகமபாகவும் 

இனப்பருக்கம் ் சய்யும் 
உயிரினஙகளில் ஒன்று, 
ஆக்லடபாபஸ. Giant  

Pacific octopus என்ை 
இனம், ஒலர லநரத்தில் 

56 ஆயிரம் முட்றடகறள 
இடும்.

்க்கபாளி மு்ன்மு்லபாக 
உணவபாக 

அறிமுகமபானலபபாது 
அற்ச் சபாபபிடுவ்றகு 

ஐலரபாபபியரகள 
பயந்னர. அது 
விஷபபழம் என்ை 

நிறனபலப கபாரணம்.

இரண்டு கண்டஙகளில் 
பரவியிருக்கும் ஒலர 

மபாநகரம், இஸ்பான்புல். 
துருக்கி நபாட்டின் 
்றலநகரபான இது 

ஆசியபா மறறும் ஐலரபாபபபா 
கண்டஙகளில் உளளது.

நபாய்கள ் ம் இடது 
நபாசித்துவபாரத்்பால் 

உணவுகள லபபான்ைவறறின் 
நல்ல வபாசறனறய 

உணரகின்ைன. ஆபத்்பான 
விஷயஙகறள வலது 
நபாசித்துவபாரத்்பால் 
உணரகின்ைன.

உலக வரலபாறறில் 
மிகப்பரிய லபரரசபாக 

பிரிட்டிஷ் லபரரசு இருந்து. 
1920-களில் பூமியின் 

கபால் பகுதி நிலத்ற் அது 
ஆட்சி ் சய்்து. உலக 
மக்கள்்பாறகயில் 23% 
லபர அ்ன் குடிமக்களபாக 
அபலபபாது இருந்னர.
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எல்ைாவிதைததிலும தைன்னப் ய்பாையே இரு்ககும 
ப்பண்ணின உணர்வுக்ள ஏன ஆண் 

அங்கீகரிப்்பதில்்ை என்பது மு்ககிேமான யகள்வி. 
‘என்ககு பேளியே ஓடிோடப் பிடி்ககும. ம்னவி, 
அமமா, சயகாதைரி, மகளு்ககும அப்்படியே... என்ககு 
நண்்பர்களுடன பேளியே ய்பாய் உணேருநதைப் 
பிடி்ககும. ம்னவி, அமமா, சயகாதைரி, மகளு்ககும 
அப்்படியே...’ எனறு ஏன ஒரு ஆண் நி்னப்்பதில்்ை?!

இங்யகதைான நம சமூகமும மதைங்களும அ்ே 
விதிததை ஒழு்ககநிேதிகளும ேருகினறன. அ்ே 
எல்ைாம யசர்நது விசார்ண்ககு இடயம இல்ைாதை ஒரு 
‘அட்ககமான ப்பண் சிததிரத்தை’ ஆண் குழந்தைகள் 
மனதில், ப்பண்கள் ்பறறித திணிதது ் ே்ககினறன. 
இதைனால் ப்பண்ணு்ககுள் தைே்ககமும ்பேமும 
ஏற்படுகிறது. அது அேளு்ககுள் திணி்ககப்்பட்ட 
ஒனறா அல்ைது அேள் இேல்ய்ப அதுதைானா ய்பானற 
யகள்விக்ள ‘Shwet pathorer thala’ எனற ேங்காளத 
தி்ரப்்படம அைசுகிறது.

திருமணம முடிநது ஏழு ேருடங்களில் ேநதைனாவின 
கணேன இறநதுவிடுகிறான. பிறய்பா்ககான 
குடும்பததில் ோழ்க்கப்்பட்ட ேநதைனா்ே ‘நீ 
விதை்ே’ எனறு அேமானப்்படுததுகிறது கணேனின 
குடும்பம. ‘‘என மகன இளம ேேதில் இரு்ககுமய்பாது 
நான விதை்ே எனறு ஒதுங்கிப்ய்பானால் அேன 
மனம ்பாதி்ககப்்படும. இநதை ேழ்ககங்க்ள 
மாறறி்கபகாள்ளைாயம’’ எனறு பகஞ்சுகிறாள் ேநதைனா. 
மாமனாரும மாமிோரும இ்தை மறு்ககிறார்கள். 
அே்ளத பதைாடர்நது அேமானப்்படுததுகிறார்கள். 
ப்பாறு்கக முடிோதை ேநதைனாவின தைாய்மாமா 
அே்ளயும குழந்தை்ேயும தைன வீட்டு்ககு அ்ழதது 
ேருகிறார். மக்ளயும ய்பர்னயும ய்பாை இருேர் 
யமலும அனபு பசலுததுகிறார். சிை ஆண்டுகளில் 
அேரும இறநதுவிட, ேநதைனா தைன ேளர்நதை மகயனாடு 
தைனியே நிறகிறாள்.

கல்லூரியில் ்படி்ககும மகனின ஓவிே ஆசிரிேரின 
நட்பு ேநதைனாவு்ககு்க கி்ட்ககிறது. அேர் ப்பேர் 

பெண்! அமமா என்
னு
ம்
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சுதிப்யதைா சர்்ககார். கண்ணிேமான மததிம ேேது 
ஓவிேர். அேர் ேநதைனா்ே ஓவிேமாக ே்ரநது 
கண்காட்சியில் ்ே்கக விருமபுகிறார். மகனும 
ேறபுறுததை, ேநதைனா ஒப்பு்கபகாள்கிறாள். சுதிப்யதைா 
அேள் முகத்தை ஆர்ேமாக ே்ரகிறார். ்பை ஆண்டு 
காைமாகத தைன முக அழ்க ோரும ரசி்ககவில்்ையே 
எனற ஏ்ககததில் இருநதை ேநதைனாவு்ககு, ஓவிேரின 
பசேல் பிடிததிரு்ககிறது. அேர் யமல் பமலிதைான 
அனபு அருமபுகிறது. 

கண்காட்சியில் ேநதைனாவின ஓவிேங்க்ளப் 
்பைரும புகழகிறார்கள். ஓவிே்க கண்காட்சி்ககு 
பேளியே ய்பசி்க பகாண்டிரு்ககுமய்பாது ேநதைனாவு்ககு 
ஒரு யச்ை்ேப் ்பரிசளி்ககிறார் சுதிப்யதைா. ேநதைனா 
அ்தை பேட்கததுடன ஏறறு்கபகாள்ள மறு்ககிறாள். 
பேளியே மறுததைாயள தைவிர, அேள் உள்ளபமல்ைாம 
அேர் அன்்ப ரசிததைது.

இதைனி்டயே ேநதைனாவின மகன கல்லூரியில் 
ஒரு ப்பண்்ண்க காதைலி்ககிறான. ‘இயதை உணர்வுதைான 
தைன அமமாவு்ககும சுதிப்யதைாவு்ககும இ்டயே 
ேநதிரு்ககும’ எனறு உணர்கிறான. அேனால் 
அமமாவின காதை்ை ஏறறு்கபகாள்ள முடிேவில்்ை.

ஒரு ம்ழ இரவில் ேநதைனா வீட்டு்ககு சுதிப்யதைா 
தைறபசேைாக ேருகிறார். ம்ழயில் ந்னநதை 
காரணததைால் தைன கணேனின ஜிப்்பா்ே அேரு்ககு்க 
பகாடு்ககிறாள் ேநதைனா. அப்ய்பாது பேளியே இருநது 
ேநதை ேநதைனாவின மகன இ்தை பேறு்ககிறான. ‘‘என 
அப்்பாவின உ்ட உங்களு்ககுப் ப்பாருநதைவில்்ை’’ 
எனறு எரிநது விழுகிறான. ‘‘இவேளவு அநாகரிகமாக 
நட்கக எங்யக கறறாய்’’ எனறு மக்ன ேநதைனா 
பகஞ்சும ்பாே்னயில் அதைட்டுகிறாள். அதைறகு 
மகன, ‘‘நான இ்தை அனுமதி்கக மாட்யடன’’ எனறு 
பசால்கிறான.

அதைனபின சுதிப்யதைா தைன காதை்ை ேநதைனாவிடம 
பதைரிவி்ககிறார். ேநதைனா அ்தை ஏறகவில்்ை. தைான 
ே்ரநதை ஓவிேத்தை ேநதைனாவிடம பகாடு்ககிறார் 
சுதிப்யதைா. அதில் சிேப்புப் ப்பாட்டு ் ேதது ேண்ணச் 
யச்ையில் ேநதைனா அழகாக இரு்ககிறாள். அநயநரம 
வீட்டு்ககுத தைன காதைலி மறறும நண்்பர்களுடன ேநதை 
மகன, அநதை ஓவிேத்தை பேறு்ககிறான. அ்தை்க 
கிழி்ககிறாள். கிழிநதை ஓவிேத்தைப் ்பார்தது ேநதைனா 
கைங்கி அழுகிறாள். ேநதைனாவின மகனிடம சுதிப்யதைா 
தைங்கள் காதை்ைச் பசால்கிறார். அேன எதிர்ததுப் 
ய்பசி அே்ரத திட்டுகிறான.

சுதிப்யதைா முனபு ்பரிசளிதது தைான மறுததை யச்ை்ே 
மட்டும அேரிடம யகட்டு ோங்கி்கபகாண்டு, வீட்்ட 
விட்டு பேளியேறி ஆதைரேறயறார் இல்ைததில் 
யசர்கிறாள் ேநதைனா. முடிவில் ேநதைனாவின 

மகன மனம திருநதி அமமா்ே அ்ழ்ககப் 
ய்பாகுமய்பாது அங்கிருநதும அேள் ய்பாய்விட்டதைாகச் 
பசால்கிறார்கள். ஆனால் சுதிப்யதைா தைான ்பரிசாக்க 
பகாடுததை யச்ை்ே ்ேதது ேநதைனா்ே 
அ்டோளம காண்கிறார். 

ஆசிரமததில் தைனியே மரததின பினயன 
இரு்ககும ேநதைனா்ேப் ய்பாய் சுதிப்யதைா அழ்ககிறார். 
‘‘இல்்ை, நான இப்்படியே இருநது விடுகியறன’’ 
எனகிறாள் அேள். ‘‘நான உன்ன ேறபுறுததைப் 
ய்பாேதில்்ை. ஆனால் அநதைச் யச்ையில் உன்ன்க 
கண்நி்றோகப் ்பார்்கக விருமபுகியறன’’ எனறு 
சுதிப்யதைா பசால்ை, அேள் திருமபுகிறாள். ‘‘உங்க்ள்க 
கேனிதது்க பகாள்ளுங்கள்’’ எனறு ேநதைனா பசால்ை, 
அேர் பேளியேறுகிறார். ்படம நி்றே்டகிறது.

ஏன மகன தைன காதை்ை எதிர்்ககிறான என்பதைறகு 
ேநதைனா காரணம ஒன்றச் பசால்கிறாள். ‘‘இங்யக 
ப்பண் பிற்ககுமய்பாயதை பிற்ர மகிழச்சிப்்படுததைததைான 
பிறநதிரு்ககியறாம எனறு ்பயிறசி பகாடு்ககினறனர். 
அப்்படிததைான ப்பண்்ண நம்ப ் ே்ககினறனர். அப்்பா, 
கணேர், அண்ணன, மகன எனறு அ்னே்ரயும 
மகிழச்சிப்்படுததுேது மட்டுயம உன கட்ம எனறு 
அேர்களும நமபி எங்க்ளயும நம்ப ் ே்ககினறனர். 
ஏதைாேது ஒரு கட்டததில் ப்பண்கள் தைங்கள் உணர்வு 
சார்நது இேங்க ஆரமபிததைால், அேர்களு்ககு 
விருப்்பமான ோழ்க்க்ே அனு்பவிததைால், அது 
மகனாயினும ஏறறு்கபகாள்ள முடிேவில்்ை’’ 
எனகிறாள்.

சமூகததை்ட்ே எதிர்ததுப் ய்பாராடுேது 
ப்பண்ணு்ககுப் ப்பரிே பிரச்்ன இல்்ை. அ்தை எளிதில் 
அேளால் பசய்ே முடிகிறது. ஆனால் பநருங்கிே 
உறவினர்களின தைே்ககத்தைப் ப்பண்களால் 
ஏறறு்கபகாள்ள முடிேவில்்ை. அப்்பாயோ , 
அமமாயோ, மகயனா தைன முடி்ே எதிர்தது்க காட்டும 
தைே்ககத்தை யேதை்னோக அேள் ்பார்்ககிறாள். 
ேநதைனாோல் மக்ன எதிர்தது எளிதில் திருமணம 
பசய்திரு்கக முடியும. ஆனால் அேனிடம இரு்ககும 
தைே்ககம, அே்ளச் சிததிரே்தை பசய்கிறது. இப்்படி்க 
குழமபிச் சிததிரே்தை அனு்பவிப்்ப்தைவிடத தைனியே 
இரு்ககைாம எனறு ேநதைனா முடிவு பசய்கிறாள்.

மகன காதைலிததை பிறகு தைன அமமாவின 
உணர்்ேப் புரிநதுபகாள்ேதைறகுப் ்பதிைாக, அதைறகு 
எதிராகத திருமபும ஆண் புததிதைான இப்்படததின 
மு்ககிே அமசம. தைங்களு்ககு பநரு்ககமாக இரு்ககும 
ப்பண்க்ளத தைே்ககம எனும சுேரால் வீழததும இநதை 
மயனா்பாேம மாற யேண்டும.

- விஜயபாஸ்கர் விஜய்



22 யாதும் மார்ச் 2024

அருங்காட்சிேகம என்பது ஒரு சமூகததின 
மிக மு்ககிேப் ப்பட்டகம. அது து்ற சார்நது 

இரு்ககைாம, அல்ைது ேரைாறறுரீதிோக இரு்ககைாம. 
இநதிேர்கள் இநதைத து்றயில் இனனும நி்றேயே 
முனயனற யேண்டும. ஆங்கிைததில் ‘Documentation’ 
என்பார்கள். ஆேணப்்படுததுதைலில் நாம மிகவும 
பினதைங்கியே இரு்ககியறாம. ஐயராப்பிேர்கள் 
இதில் ேல்ைேர்கள். அேர்களின ேரைாறு, க்ை 
ேளர்ச்சி, அரசிேல் மாறறங்கள் என எல்ைாேற்றயும 
மு்றோக ஆேணப்்படுததியுள்ளனர். அதை்ன 

அடுததைடுததை தை்ைமு்ற்ககும மு்றோக்க பகாண்டு 
பசல்கினறனர். 

இநதிோவிலும அதைறபகனறு ஒரு து்ற உள்ளது. 
ஒவயோர் ஊரிலும அருங்காட்சிேகம ஒனறும 
இரு்ககும. ஆனால் அது கேனி்ககப்்படாமயை 
இரு்ககும. ்பள்ளிகளும கல்லூரிகளுமகூட அங்யக 
மாணேர்க்ள அ்ழததுச்பசல்ேதில்்ை. ஆனால் 
ஓர் அருங்காட்சிேகம மிகப்ப்பரிே தைா்ககத்தை 
ஏற்படுததும. உைகம முழு்ககயே ்பை அட்டகாசமான 
அருங்காட்சிேகங்கள் உள்ளன. அ்ே உள்ளூர் 
ம்ககளு்ககு மட்டுமல்ை, பேளியூர்ப் ்பேணிகளு்ககும 
மு்ககிேச் சுறறுைாததைைமாக உள்ளது. 

இதில் மிக மு்ககிேமான விஷேம, ஓர் 
அருங்காட்சிேகத்தை எப்்படிப்  ்ப ா ர் ப் ்பது , 
க ற று ்க பக ா ள்ேது ,  அங்கிரு நது  எ ப் ்ப டி 
அடுததைகட்டததிறகு நகர்ேது என்பது. அ்ே 
சுறறிப் ்பார்்ககும ஒரு சுறறுைாததைைம மட்டுமல்ை, 
அறிவுப்ப்பட்டகம. கே்ை்ககுரிே விஷேம 
அருங்காட்சிேகத்தை மிக யமாசமாக்க ் கோளும 
சமூகம. ்பாதுகா்கக யேண்டிே இடங்கள், ேரைாறறுச் 
சினனங்கள் என எல்ைா இடங்களிலும தைங்கள் 
ப்பேர்க்ள, நண்்பர்களின ப்பேர்க்ள்க கிறு்ககி 
நாசம பசய்ேது கே்ை்ககுரிேது.

ப்பாது அருங்காட்சிேகங்கள் ய்பாையே 
கணிதை அருங்காட்சிேகங்களு்ககும யதை்ே 
உள்ளது. அறிவிேலு்ககு அருங்காட்சிேகங்கள் 
உள்ளன. ஆனால் கணிதைததிறகு எனறு தைனிோக 
மிக்ககு்றோன அருங்காட்சிேகங்கயள உைகில் 
உள்ளன. இதைர அருங்காட்சிேகங்களில் ய்பானால் 
ய்பாகட்டும என்க கணிதைததிறகு ஒரு சிறு ்பகுதி்ே 
ஒது்ககியிருப்்பார்கள். இநதிோவில் அது இனனும 
கு்றவு. தைமிழநாட்டில் மிகமிக்க கு்றவு. ஆனால் 

கணித  
அருஙகாட்சியகம்!

வவண்டும்

விழியன்
4
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அதைறகான யதை்ே மிக அதிகம. அநதைத யதை்ேகள் 
எனபனனன?

வரலாறு அறிேல்: நம ஊரில் எப்்படி்க 
கணிதைம ேளர்நதுள்ளது, உைகில் எப்்படி்க கணிதைம 
ேளர்நதுள்ளது, கணிதை யம்தைகள் ோர், ஏன 
அதில் ப்பண்கள் கு்றோக இருநதுள்ளார்கள், 
இநதிோவிலும தைமிழகததிலும எனபனனன 
கண்டுபிடிததுள்ளனர், சமகாைததில் எனபனனன 
கண்டுபிடிப்புக்ள நிகழததியுள்யளாம என்க காட்சி 
ேடிவில் ்பார்்ககுமய்பாது ஒருவிதை ஈர்ப்்்ப்க கணிதைம 
மீது ஏற்படுததும.

அறிவியல் பார்னவ: காட்சி ேடிவில், ப்பாருட்கள் 
ேடிவில், பசேல் ேடிவில் கணிதை்க கருததுக்ள/
சூததிரங்க்ளப் ்பார்்ககுமய்பாது அறிவிேல் 
்பார்்ேயும குழந்தைகளின மனதில் ஆழமாகப் ்பதியும. 
எ்தையும கண்மூடிததைனமாகப் ்பேன்படுததைவில்்ை 
என்பது விளங்கும. தைறகாைததிலும எ்ககாைததிலும 
அறிவிேல் ்பார்்ே மிக அேசிேமானது. நாட்டின 
ேளர்ச்சி்ககு மட்டுமல்ை, மனிதை இன ேளர்ச்சி்ககும 
அறிவிேல் ்பார்்ே மிகவும யதை்ே.

புரிேல் மாற்றம்: எப்ய்பாதுயம யகள்விகள் 
பதைா்ககி நிறகும. கணிதை்க யகாட்்பாடுகள் எங்யக 
்பேன்படுததைப்்படுகினறன? தினசரி ோழவில் 
்பேன்படுகிறதைா? இப்்படிபேல்ைாம எழும யகள்விக்ள 
அருங்காட்சிேகம எளிதைாக உ்ட்ககைாம. 
பசேல்மு்ற விள்ககம மூைம கடினமாக்க கணிதை்க 
யகாட்்பாடுக்ளயும அடிப்்ப்டக்ளயும எளி்மோக 
விள்ககைாம.

்கணிே வினைய ா ட்டு  அ ரங்கம் : 
அருங்காட்சிேகததில் ப்பரிே கணிதை வி்ளோட்டு 
அரங்கங்க்ள அ்ம்ககைாம. குழந்தைக்ள அங்கு 
கணிதைத்தைப் ்பேன்படுததி வி்ளோட்டுக்ள 
வி்ளோட ஊ்ககுவி்ககைாம. நாம வி்ளோடும 
எல்ைா வி்ளோட்டுகளிலும கணிதைம உள்ளது, 
அ்தை மறு்ககயே முடிோது. ஆனால் முழு்கக கணிதை்க 
யகாட்்பாடுகள், கூறுக்ள ் ேதது வி்ளோடுேது 
எல்யைாரு்ககும ஆர்ேமூட்டும.

இபதைல்ைாம குழந்தைகளு்ககு மட்டுமல்ை, 
ப்பரிேேர்களு்ககும ப்பரிே திறப்பி்ன்க பகாடு்ககும. 
ப்பறயறார்களு்ககும புரிதை்ை ஏற்படுததும. ஏன, 
ஆசிரிேர்களு்ககுமகூட இநதை்க கண்காட்சி தைங்கள் 
குழந்தைகளு்ககு யேறு விதைததில் கணிதைத்தை்க 
கறபி்ககும ோய்ப்்்ப ஏற்படுததும.

இதைறகு ஒரு முனமாதிரி யதை்ே எனறால், ஆநதிர 
மாநிைததில் குப்்பம எனற ஊரில் அகஸ்திோ சர்ேயதைச 
அ்மப்பு சார்்பாக ராமானுஜன கணிதைப் பூங்கா 
அ்ம்ககப்்பட்டுள்ளது. கணிதைததின அழகிே்ை 
எடுததுச்பசால்ைவும, பசேல்ேழியே கணிதைததின 

அருயக பசல்ைவும, கணிதைம கறக தை்டோக இருப்்ப்தை 
எல்ைாம அடிதது பநாறு்ககவும, கணிதைம மீது ஆர்ேம 
ஏற்படுததைவும இப்பூங்கா அ்ம்ககப்்பட்டுள்ளது. 
இது பேகு சமீ்பததியையே நிறுேப்்பட்டுள்ளது. 
கணிதைத்தைப் ்பை யகாணங்களிலிருநது அறிமுகம 
பசய்ேவும முேனறுள்ளனர்.

உ ை க ம  முழு்கக  இரு்ககும  கணிதை 
அருங்காட்சிேகங்களின எண்ணி்க்க 60்ககும 
கு்றயே. இநதிோவில் யதைடிப் ்பார்ததைால் 
நான்கநதுகூடத யதைறவில்்ை. ப்பரிே அளவில் 
இல்்ையேனும ஒவபோரு மாேட்டத தை்ைநகரிலும 
கணிதைப் பூங்கா்கக்ள அ்ம்ககைாம. இரு்ககும 
அருங்காட்சிேகததின ஒரு ்பகுதியில் கணிதைப்பிரிவு 
அ்ம்ககும முேறசிக்ளயும யமறபகாள்ளைாம. 
பூங்காவில் கணிதைம சார்நதை ஆராய்ச்சிக்ள 
யமறபகாள்ள இட ேசதியும பதைாழில்நுட்்ப ேசதியும 
ஏற்படுததித தைரைாம. சமகாைததில் உைகம 
முழு்கக எனபனனன கணிதை ஆராய்ச்சிகள் 
யமறபகாள்ளப்்படுகினறன எனறும அடுததை 
தை்ைமு்ற்ககுத பதைரிவி்ககைாம. இப்பூங்கா்கக்ளத 
தூங்கி ேழியும அருங்காட்சிேகங்க்ளப் ய்பால் 
இல்ைாமல் புதுப்ப்பாலிவுடன ேடிே்ம்கக யேண்டும. 
்பள்ளிகளில் இருநது கல்விச்சுறறுைா ய்பாை இங்யக 
குழந்தைக்ள்க கூட்டிேரைாம. ோர இறுதிகளில் 
ப்பறயறார்களும ப்பாதும்ககளும ேநதுபசல்ை 
ஏற்பாடு பசய்ேைாம.

கணிதை்க யகாட்்பாடுக்ளப் ்பறறிே விள்கக 
உ்ரகள், கணிதை உ்ரோடல்கள், பசேல் 
விள்ககங்கள், மூததை கணிதை அறிஞர்க்ள அ்ழததுச் 
பசாறப்பாழிவுகள் எனறு தைனிததுேமாக மாறறைாம.

குழந்தைகள் ேநதைால் மட்டும ய்பாதைாது. 
அேர்க்ளப் ்பங்யகறகச் பசய்ேதும மிக அேசிேம. ஒரு 
சினன ்பகுதியி்னச் சிறுேர்கள் கண்காட்சி்ககாக 
ஒது்ககி, ்பள்ளி அளவில் அல்ைது ேட்டார அளவில் 
கண்காட்சிக்ள இங்யக நடததைைாம. குழந்தைகள் 
இங்யக ேருமய்பாது புதுவிதை அனு்பேத்தைப் 
ப்பறுோர்கள்.

க ணி தை  அ ரு ங் க ா ட் சி ே க ங் க ் ள த 
தைனிமனிதைர்களாக, தைனிோர் அ்மப்புகளால் 
நிறுவுே்தைவிட மததிே / மாநிை அரசுகள் 
்ப ள்ளி ்க க ல்வி தது் றயின  உ தைவி யு டன 
பசேல்்படுததைைாம. இ்ே எல்ைாயம ஒரு யகாடு 
மட்டுயம, கூட்டாக இ்ணநது யராடு ய்பாடைாம. 
அ்னேரின யநா்ககமும எண்ணமும கணிதைத்தை்க 
குழந்தைகளிடம மகிழோக எடுததுச் பசல்ேது என 
முடிோன பினனர், இனனும இனனும நி்றேச் 
சிநதை்னகளும பசேல்ேடிேத திட்டங்களும  
ேநது யசரும.                                                l
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தைேததில் சிறநதை முனிேர் ஒருே்ர்க கிண்டல் 
பசய்தைான ஒரு மனனன. யகா்பம பகாண்ட 

முனிேர், ‘‘நீ நாோக மாறி வீதியில் திரிோய்’’ எனச் 
சா்பம பகாடுததைார். அநதை யமாசமான ோழ்க்க்ே 
விரும்பாதை மனனன, தைன மக்ன அ்ழததைான. ‘‘நான 
நாோக மாறிே மறுகணயம என்ன ோளால் பேட்டி்க 
பகானறு விடு’’ எனறு பசானனான. இளேரசனும 
சமமதிததைான.

மறுநாள் கா்ை அநதை மனனன ஒரு நாோக 
மாறினான. இளேரசன யசாகததுடன தைன தைந்தை்ே 
பேட்ட ோ்ள ஓங்கினான. ‘‘மகயன! இநதை ோழ்க்க 
எப்்படி இரு்ககிறது எனறு சிை நாட்கள் ்பார்்ககியறன. 
அடுததை மாதைம இயதை நாளில் ேநது என்ன்க 
பகானறுவிடு’’ எனறான, நாோக மாறிே மனனன. 

அநதை ோழ்க்கயில் நாய்்ககு ஒரு ப்பண் து்ண 
கி்டததைது. துேரம பகாஞ்சம பகாஞ்சமாக்க 
கு்றேது ய்பாைத யதைானறிேது. ஒரு மாதைம கழிதது 
இளேரசன ேநதைய்பாது, ‘‘மகயன! இநதை ோழவில் 
இநதைப் ப்பண் நாய் என்ககு ம்னவிோக உள்ளது. 
அது இப்ய்பாது கர்ப்்பமாக இரு்ககிறது. நான இறநதைால் 
அது ஆதைரேறறுவிடும. குட்டிகள் பிறநதை பின நீ ேநது 
என்ன்க பகானறுவிடு’’ எனறது. 

குட்டிகள் பிறநதை பிறகு இளேரசன ேநதைான. 
‘‘மகயன! இது என்ககு இப்ய்பாது ்பழகிவிட்டது. 
ம்னவி, குட்டிகள் எனறு இநதை ோழ்க்கயும 
அர்ததைமுள்ளதைாகி விட்டது. இனி இப்்படியே 
இருநதுவிடுகியறன. என்னப் ய்பாையே, எநதைத 
துன்பம ேநதைாலும ்பழகி்கபகாண்டு ோழ நீயும 
கறறு்கபகாள்’’ எனறான, நாோக மாறிே மனனன. 
கற்ப்ன்க க்தைதைான. இருநதைாலும இது நம்ககு ஒரு 
புதிே சிநதை்ன்ே ேழங்குகிறது.

எநதைப் பிரச்்ன ேநதைாலும, அ்தைச் சமாளி்கக 
நம முனயன மூனறு ேழிகள் இரு்ககினறன. ஒனறு, 
அ்தைத தீர்்கக ேழியதைடுேது. இரண்டு, அ்தை 
ஒது்ககிவிட்டு்க கடநதுய்பாேது. மூனறு, அ்தை 
ஏறறு்கபகாண்டு ோழேது. ேநதை பநரு்ககடி்ே 
அைசிப் ்பார்தது, எநதை ேழி சிறநதைது எனறு நாயம 
யதைர்வு பசய்ே யேண்டும. 

ஒரு துேரயமா, பநரு்ககடியோ ோழவில் 
குறு்ககிடுமய்பாது மனிதைர்கள் ஐநது 
ே்கோன நி்ைக்ள்க கடநது 
ேருகிறார்கள். இ்தை உளவிேல் நிபுணர் 
குப்ளர் யராஸ் என்பேர் விேரிததுள்ளார். 

1. நம்ப மறுபபது: ‘இப்்படி ஒரு 
விஷேம நட்ககயே இல்்ை’ 

என நம்ப மறுப்்பது. இதைன 
மூை ம  து ே ர த ்தை ்க 
கு்ற்கக நி்னப்்பது. 
இனி்மோன ்ப்ழே 
நி ் ன வு க ளி ல் 
மூழகி, நிகழகாைத 
து ன ்ப ங் க ் ள 
ம்றப்்பது. ஆ்பயரஷன 

பசய்ேதைறகு முன்பாக 
மே்கக ஊசி ய்பாட்டு ேலி்ே 
உணரவிடாமல் பசய்ேது 
ய ்ப ானற  முேறசிதை ான 
இது. திடீர் அதிர்ச்சிோக 
இல்ைாமல் ,  பகாஞ்சம 
ப க ாஞ் ச ம ா க  அ ந தை த 
துேரத்தைப் ்பழகி்கபகாள்ள 

இது உதைவும.

பிரச்
னைக்ைத்  

தீர்கக
  

சிறந
்த வழி

!
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2. த்காபம் த்காளவது: மாறறங்க்ளயும 
புதிே இேல்புக்ளயும நமமால் உடயன 
ஏறறு்கபகாள்ள முடிோது. அது யகா்பமாக 
பேடி்ககும. இழப்புகளால் ஏற்படும விர்கதி, 
இநதை்க யகா்பத்தை இனனும அதிகமா்ககும. 
‘இனி எனன பசய்ேப் ய்பாகியறாயமா’ எனறு 
எதிர்காைம குறிததை ்பேம எழும. அநதை அச்சமும 
யகா்பமாகயே மாறி பேளிப்்படும. 

3 .  எதிர்பார்பபு னவபபது:  ஒரு 
பநரு்ககடி்ேச் சநதி்ககுமய்பாது, ‘நம இழப்்்ப்க 
கு்றதது எப்்படிோேது மீண்டுேர யேண்டும’ 
என மனம நி்ன்ககும. ‘ஏயதைா ஓர் அதிசேம 
நிகழநது, இநதைத துன்பம மாறிவிடாதைா’ எனறு 
சிநதை்ன எழும. ‘கடவுயள! என்ன்க காப்்பாறறு’ 
எனற பிரார்ததை்ன ஒலி்ககும. ‘நமமால் 
சமாளி்கக முடிோதை பநரு்ககடி இது, நாம எனன 
பசய்தைாலும தீர்்கக முடிோதை பிரச்்ன இது’ எனறு 
புரிநதுபகாண்டதைால் நிகழும வி்ளவுகள் இ்ே. 

4. மைசதசார்வு அனடவது: நம்ப முடிோதை 
ஒரு பிரச்்ன நிகழநதுவிட்டது. அதிலிருநது 
மீளும ேழி பதைரிேவில்்ை. ோரும உதைவி்ககு 
ேரவில்்ை. இநதை நி்ையில் மன அழுததைம 
ஏற்படும. கைகைப்்பாக மறறேர்களுடன 
்பழகுேது கு்றநதுய்பாய், தைனி்மயில் யநரம 
நகரும. குழப்்பமான சிநதை்னகளால் மனம 
அ்ை்ககழி்ககப்்படும. இநதை நி்ையிலிருநது 
வி்ரவில் மீள்ேது நல்ைது.

5. ஏறறுக்த்காளவது: எநதைப் பிரச்்னயிலும, 
எவேளவு யமாசமான பநரு்ககடியிலும, எததை்ன 
ஆழமான துேரததிலும, இதுதைான க்டசி 

நி்ை. ‘நடநதைது நடநதுவிட்டது. இ்தைச் 
சமாளிதது்கபகாண்டு ோழப் ்பழகுயோம’ 
எனறு ஏறறு்கபகாள்ேயதை இநதை்க க்டசி 
நி்ை. இப்ய்பாதும யசாகம இரு்ககும, ேருததைம 
இரு்ககும. ஆனால், இததை்ன்க காைம ஏற்பட்ட 
தைவிப்பு இரு்ககாது. 

இநதை ஐநது நி்ைகள், இப்ய்பா்தைே 
பநரு்ககடி்ககு மட்டுமில்்ை... நம ோழவில் 
ஏற்படும அததை்ன பிரச்்னகளு்ககும 
ப்பாருநதும. இ்தை்க கடநதுேரும யநரமும 
ேலியும ஒருேரு்ககு ஒருேர் மாறு்படைாம. 
்ப்ககுேம உள்ளேர்கள் எனன பசய்ோர்கள் 
பதைரியுமா? யகா்பம பகாள்ேதில்்ை, எதிர்்பார்ப்பு 
்ேப்்பதில்்ை, மனச்யசார்வு அ்டேதில்்ை. 
முதைல் நி்ையிலிருநது யநராக ஐநதைாம 
நி்ை்ககு ேநதுவிடுகிறார்கள். ‘இதுதைான புதிே 
இேல்பு’ என ஏறறு்கபகாள்கிறார்கள். அநதைப் 
பிரச்்ன்ேத தைாண்டி அடுததை கட்டதது்ககுப் 
ய்பாய்விடுகிறார்கள்.

இநதைப் ்ப்ககுேயம இப்ய்பாது எல்யைாரு்ககும  
யதை்ே.                                                              l
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‘The Gods Must Be Crazy’ எனற ஹாலிவுட் 
தி்ரப்்படததில், ஆப்பிரி்கக்க காடுகளின 

மீது தைாழப் ்பற்ககும ஒரு விமானததில் பசல்லும 
கணோனகள், தைறபசேைாகத தைாங்கள் குடிதது முடிததை 
ஒரு யகாக யகாைா ்பாட்டி்ை வீசிச் பசல்ோர்கள்.

காட்டில் ேசி்ககும ்பழங்குடி ம்ககள் அநதை ்பாட்டி்ை 
ஆச்சரிேததுடன எடுததுப் ்பார்ப்்பார்கள். சிைர் அநதை 
்பாட்டி்ை கயிறறில் சுறறி வி்ளோடுோர்கள். 
்பாட்டி்ைப் ்பாமபு சட்்ட்ேத யதைய்தது எடு்கக 
உ்பயோகப்்படுததுோர்கள். சிைர் ்பாட்டி்ை 
இ்ச்ககருவிோக உ்பயோகிப்்பார்கள். சிைர் ்பாட்டி்ை 
அச்சாக உ்பயோகிதது சாேத்தை்க பகாண்டு பிரினட் 
ய்பாடுோர்கள். சிைர் ்பாட்டி்ை்க பகாண்டு மாவு 
அ்ரப்்பார்கள். சிைர் கிழங்குக்ளயும புறக்ளயும 
சி்தை்கக அநதை ்பாட்டி்ை உ்பயோகிப்்பார்கள்.

சாதைாரணமாக நாம ோரும ஒரு யகாக யகாைா 
்பாட்டி்ை அப்்படிபேல்ைாம உ்பயோகி்கக முடியுமா 
எனறு யோசி்ககும அளவு்ககு விதைவிதைமாக அநதைப் 
்பழங்குடியினர் அ்தை உ்பயோகிப்்பார்கள்.

அதைன பினனால் இரு்ககும உளவிேல் - 
அேர்களு்ககு அநதை யகாைா ்பாட்டில் முறறிலும 
புது்மோனது. அநதைப் புது்ம பகாடு்ககும 
புததுணர்ச்சியே அதைறகு்க காரணம.

இனபனானறு, அதைன அளவு கு்றோக 
இரு்ககிறது. ஒயர ஒரு யகாைா ்பாட்டில்தைான 

அேர்களிடம இரு்ககிறது. எண்ணி்க்கயில் 
கு்றோக இரு்ககும எநதைப் ப்பாருளு்ககும 
மரிோ்தையும ஈர்ப்பும இரு்ககும.

ஒருயே்ள அயதை ்பழங்குடியினரு்ககு 
ஆயிர்ககண்ககான யகாக யகாைா ்பாட்டில் 
பகாடுததைால் அேர்களு்ககு அநதை ்பாட்டில் யமலுள்ள 
ஈர்ப்பு கு்றநதுவிட்க கூடும. 

அநதைப் ்பழங்குடியின்ரப் ய்பாையே நாமும சிை 
கருவிகள் முதைனமுதைலில் ேருமய்பாது அ்ககருவிக்ள 
விேநது ய்பாறறித துதிதது்க பகாண்டாடியிரு்ககியறாம. 
பிறகு அது நி்றே கி்ட்கக ஆரமபிததைய்பாது 
அதைனமீது சலிப்பு ஏற்பட்டு, அப்ப்பாருளின மதிப்பு 
நம சுர்ணயில் ஏறாதை அளவு்ககான மனநி்ை்ேப் 
ப்பறறுவிடுகியறாம.

அதைறகு மிகச் சிறநதை உதைாரணம, நாம அ்னேரும 
உ்பயோகிததை ‘சயினடிபி்க கால்குயைட்டர்’. எனறாேது 
நாம சயினடிபி்க கால்குயைட்டர் ேருேதைறகு முன 
உைகம எப்்படித திணறி இரு்ககும எனறு யோசிததுப் 
்பார்ததிரு்ககியறாமா?

Polish Notation எனறால் 3 + 4 எனறு எழுதுே்தை 
+34 எனறு எழுதுேது. இ்தை Prefix Notation எனறும 
பசால்கிறார்கள். 

Infix Notation எனறால் 3 + 4 என்ப்தை 3 + 4 ஆக 
எழுதுேது. நாம அ்னேரும கண்ககுக்ள Infix 
Notationகளால்தைான பசய்து ேருகியறாம.

புதுமைக்குக் கிமைக்கும் ைதிப்பு!
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Reverse Polish Notation அல்ைது Post Fix 
Notation எனறால் 3 + 4 எனறு எழுதுே்தை 34+ 
எனறு எழுதுேது.

ஆரம்பகட்ட (?) கமப்யூட்டர் பமாழியில் நாம 
எழுதுேது ய்பானறு Infix Notation ேடிேத்தை 
உ்பயோகி்கக மாட்டார்கள். ஏபனனறால் நாம எழுதும 
மு்ற்ககு பிரா்கபகட் யதை்ே. இநதை பிரா்கபகட் 
குறியீடு, கமப்யூட்டர் பமாழி எழுது்பேரு்ககு 
யதை்ேயில்ைாதை குழப்்பத்தை ஏற்படுததைைாம. 
அல்ைது கமப்யூட்டர் அ்தை்க கிரகிதது்கபகாள்ளச் 
சிரமப்்படைாம என்பதைால் கண்டுபிடி்ககப்்பட்டயதை மீதைம 
இரண்டும. அ்ேதைான Polish Notation-ம, Reverse 
Polish Notation-ம!

எப்ய்பாதுயம இரண்டு விஷேங்கள் 50:50 
சரிசமமாக இரு்கக முடிோது. அநதை ே்கயில் ய்பாலிஷ 
பநாட்யடஷ்ன விட ரிேர்ஸ் ய்பாலிஷ பநாட்யடஷயன 
கமப்யூட்டர் பமாழி்ககு ேசதிோனது எனகிறார்கள். 

எண்க்ள முதைலில் எழுதி, அதைனி்டயே உள்ள 
உறவு்க குறியீட்்ட அதைறகு அடுதது எழுதும 
மு்றோன ரிேர்ஸ் ய்பாலிஷ பநாட்யடஷயன சிறநதைது 
எனகிறார்கள்.

1 9 7 2 - ம  ேரு ட தது்ககு  முன புே் ர 
கால்குயைட்டரில் கூட்டல், ப்பரு்ககல், ேகுததைல், 
கழிததைல் ஆகிே நான்கயுமதைான பசய்ே முடியும. 
யேறு திரியகாணமிதி கண்க்கயோ, Exponential 
Function ேரும கண்க்கயோ, ைா்ககிரதைமி்க Function 
ேரும கண்க்கயோ பசய்ே முடிோது.

ஆனால் 1968-ம ஆண்டு HP அறிமுகப்்படுததிே 
HP-9100 எனற கமப்யூட்டரில் அ்தைபேல்ைாம 
பசய்ேைாம. 1970-ம ஆண்டு பஹச்.பி நிறுேனம 
அநதை HP-9100 கமப்யூட்ட்ர ஒரு ்கேட்கக 
கால்குயைட்டராக மாறற முடியுமா எனறு ஆய்வு பசய்தைது. 
அப்்படிச் பசய்து 1972-ம ஆண்டு ேநதைதுதைான உைகின 
முதைல் சயினடிபி்க கால்குயைட்டரான HP-35.

உைகம பமாததைமும இநதை கால்குயைட்ட்ர 
ஆச்சரிேததுடன நம்ப முடிோமல் ்பார்ததைது. 
விஞ்ஞான உைகம நிமமதிப் ப்பருமூச்சு விட்டது. 
அன்றே மதிப்பில் அதைறகு 395 டாைர்கள் வி்ை 
எனறு அறிவிததைார்கள். அப்ய்பா்தைே 395 டாைர் 
2018-ம ஆண்டு கண்ககுப்்படி ஒனயற மு்ககால் ைட்ச 
ரூ்பாய்்ககு சமம.

இநதை HP-35 சயினடிபி்க கால்குயைட்டரில் 
Reverse Polish Notation எனற Post Fix Nota-
tion மு்றயில்தைான கண்க்கச் பசய்ே யேண்டும.  
9 - 6 எனறால் 96 - எனறுதைான பகாடு்கக யேண்டும. 
தைறய்பா்தைே கால்குயைட்டரில் இநதைப் பிரச்்ன 
இல்்ை. ஆனால் முதைல் கால்குயைட்டரில் பகாஞ்சம 
விததிோசமாகததைான ்டப் பசய்ே யேண்டிேதைாக 
இருநதைது.

ப்பரு்ககல், கூட்டல், ேகுததைல், கழிததைல் மு்றயோடு 
உேர்நி்ை்க கண்ககுக்ளயும பசய்யும HP-35-
்ககு நல்ை ேரயேறபு இருநதைது. அறிமுகமாகி முதைல் 
மூனறு ேருடங்களில் மூனறு ைட்சம கால்குயைட்டர்கள் 
விறறுத தீர்நதைன.

கப்்பலில் ்பேணம பசய்யுமய்பாது ேசதி்ககாக 
எடுததுச் பசனறார்கள், விண்பேளி்ககு சி்ககைான 
யகாணங்கள் கண்ககு பசய்ே எடுததுப் ய்பானார்கள். 
எேபரஸ்ட் சிகரதது்ககு்ககூடச் சிை கண்ககுகள் 
பசய்ே இ்தை எடுததுப் ய்பாயிரு்ககிறார்கள்.

அதைறகு முனபு ே்ர திரியகாணமிதி, ைா்ககரிதைம, 
எ்கஸ்ய்பாபனனஷிேல் கண்ககு ய்பாட யேண்டுமானால் 
Slide எனபறாரு உ்பகரணம யேண்டும. சாதைாரண ஒரு 
அடி ஸ்யக்ைப் ய்பாைதைான இரு்ககும. அ்தை ் ேதது 
்ேதது்க கண்க்ளச் சுரு்ககி்க கண்ககிட யேண்டும.

HP-35 சயினடிபி்க கால்குயைட்டர் 35 Key-கயளாடு 
 உைகில் நு்ழநதைதும, ஸ்்ைட்கள் எல்ைாேற்றயும 
தூ்ககி்க ய்பாட யேண்டிேதைாயிறறு. அநதை சயினடிபி்க 
கால்குயைட்டர் பேளிோன யதைதி, பிப்ரேரி 1.

உங்கள் வீட்டியைா, கல்லூரியியைா மாணேர்கள் 
முதைனமுதைலில் சயினடிபி்க கால்குயைட்டர் 
உ்பயோகி்ககுமய்பாது இநதைத தைகேல்க்ள 
எல்ைாம பசால்லுங்கள். அேர்களு்ககு சயினடிபி்க 
கால்குயைட்டர் யமல் ஆர்ேம ஏற்படுததுங்கள்.

- விஜயபாஸ்கர் விஜய் 
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இனறு உைகப் ப்பாறிோளர்களில் 2% ய்பர் நம 
தைமிழ மண்ணில் இருநது உருோனேர்கள். 

தைமிழநாட்டில் சுமார் 500 ப்பாறியிேல் கல்லூரிகள் 
உள்ளன. இநதிோவியையே அதிக ப்பாறியிேல் 
கல்லூரிகள் உள்ள மாநிைங்களில் தைமிழகமும ஒனறு. 
அேறறில் ப்பரும்பாைான்ே பசன்ன அண்ணா 
்பல்க்ை்ககழகததின உறுப்பு்க கல்லூரிகள். பசன்ன 
ஐ.ஐ.டி உட்்பட தைனனாட்சி ப்பறற ப்பாறியிேல் 
்பல்க்ை்ககழகங்கள் தைமிழநாட்டில் மட்டுயம 12 
உள்ளன. பமாததை்க கல்லூரி மாணேர்களில் 
ப்பாறியிேல் கற்பேர்கயள அதிகம என்பது இனபனாரு 
பிரமாண்டம. சுநதைர் பிச்்ச உட்்பட தைமிழமண் கல்வி 
தைநதை விததைகர்கள் உைபகங்கும தைறய்பாது 26 
ப்பாறியிேல் நிறுேனங்களின தை்ை்மப் பீடததில் 
இரு்ககிறார்கள்.

இப்்படித தைமிழகயம இனறு ப்பாறியிேல் மேம 
ஆனதைறகு முதைல் வி்தை ஜி.டி.நாயுடு எனும 
யகா்பால்சாமி து்ரசாமி நாயுடு ஆோர். ்பை 
கண்டுபிடிப்புகளின சாதை்னத தைமிழராக இநதிே 

எடிசன எனறு ய்பாறறப்்படு்பேர் அேர். எனினும 
அேரது பிரமாண்ட ்பங்களிப்புகளில் முதைன்மோனது 
தைமிழகததிறகும இநதிோவிறகும அேர் விட்டுச் 
பசனற ப்பாறியிேல் கல்வி குறிததை அடிப்்ப்டகள். 
அ்ே இனறும க்டப்பிடி்ககப்்படுகினறன. 
தைமிழகத்தைத பதைாழிறகல்வியின உேர்்மேமாக 
உைக அளவில் புகழப்பற ் ேததைேரும அேர்தைான. 

ஆயிரம ஆண்டு அதிசேமான நமது தைஞ்்சப் 
ப்பரிே யகாயில் எனும கட்டட்கக்ைப் ப்பாறியிேலின 
உைக சாட்சி உட்்பட ்பைேற்ற்க கடநது பிரிட்டிஷ 
ஆட்சி நம்ககு பகாடுததை யமறகததிேப் ப்பாறியிேல் 
என்பது ேரைாறறுரீதிோக 1794-ம ஆண்டில் 
பதைாடங்குகிறது. இநதிே சர்யே நிறுேனம 
எனும ப்பேரில் நிை அள்ே - கிழ்ககிநதிேப் 
பிரிவு தைமிழநாட்டின கிண்டியில் ப்பாறியிேைாளர் 
்பயிறசி நி்ைேத்தைத பதைாடங்கிேது. பிறகு ரயில் 
ய்பா்ககுேரத்தை விஸ்தைரி்கக ரூர்்ககியில் 1847-லும 
பூனாவில் 1854-லும ஷிப்பூர் எனுமிடததில் 1856-லும 
ப்பாறியிேல் ்பயிறசி நி்ைேங்கள் பதைாடங்கப்்பட்டன. 

ப�ொறியியல் கல்வியயப் 
ப�ொதுயைப்�டுத்தியவர்! 
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கானபூரில் ஹார்யகார்ட் ்பட்ைர் பதைாழில்நுட்்ப நிறுேனம 
(1920) ே்ரகூட அங்பகல்ைாம பேள்்ளேர்கள் 
மட்டுயம ்பட்டம ப்பற முடியும எனகிற நி்ைதைான 
இருநதைது. 

இநதை எல்ைாப் ப்பாறியிேல் கல்வி நி்ைேங்களிலும 
இநதிேர்களு்ககுச் சானறிதைழும குறுகிே ்பயிறசியும 
மட்டுயம பகாடு்ககப்்பட்டன. பகாததைடி்மக்ளப் 
ய்பாை நம நாட்டு இ்ளஞர்கள் இருமபு உரு்ககா்ை, 
ராணுேத தைளோட நி்ைேம, ரயில்யே எனறு 
கீழநி்ைப் ்பணிக்ளச் பசய்ேயே ்பணி்ககப்்பட்டனர். 
நம நாட்டிலிருநது தைப்பி அேல்நாட்டில் ்பட்டம ப்பறற 
டா்கடர் விஸ்யேஸ்ே்ரோ ய்பாை அயதை காைகட்டததில் 
அபமரி்ககாவில் அடிப்்ப்டப் ப்பாறியிேல் ்பயிறசி்ே 
மின ப்பாறியிேல் து்றயில் முடிதது நாடு திருமபிே 
மாமனிதைர் ஜி.டி.நாயுடு.

திருச்சியில் துப்்பா்ககி்க குண்டுகள் தைோரி்ககும 
ஆ்ையில் ஏற்பட்ட பேடி வி்பததில் 117 இநதிே 
இ்ளஞர்கள் அநிோேமாக உயிரிழநதைனர். 
1916-ம ஆண்டு நடநதை அநதை வி்பதது ்பறறி, 
‘சரிோன ்பயிறசி தைரப்்படாதைதைால் அநதை 
இ்ளஞர்க்ள யேண்டுபமனயற 
பிரிததைானிே அரசு ்பலி 
ப க ா ண் ட து ’  எ ன று 
ே ர்ணித தை ா ர்  ஜி . டி .
ந ா யுடு .  ப ்ப ா றியிேல் 
கல்வி அ்னே்ரயும 
பசனற்டே யேண்டும எனறு 
கருதிே ஜி.டி.நாயுடு, அப்ய்பாதுதைான 
வி்பததுகள் இல்ைாதை உற்பததி 
மு்ற மிளிரும எனறார். தைான ோழநதை யகா்ேயில் 
புது்மோன எளிேே்கத பதைாழிறகல்வி்ே 
அறிமுகப்்படுததுயேன எனறு அப்ய்பாயதை அறிவிததைார்.

யகா்பால்சாமி து்ரசாமி நாயுடு எனும ஜி.டி.நாயுடு 
கைங்கல் எனும ஊரில் 1893 மார்ச் 23 அனறு பிறநதைேர். 
இளம ேேதிலிருநயதை அேர் சுேகறறல்ோதிோக 
இருநதைார். ்பை யம்தைகளின ோழவில் நடநதை்தைப் 
ய்பாையே அேரு்ககுப் பிரிததைானிேர் பகாடுததை 
்பள்ளி்ககல்வி இனி்ககவில்்ை. சுேமாக எழுததைறிவு 
ப்பறறிருநதை அேர் ஒரு பிரிததைானிேரிடம புல்ைட் 
இருச்ககர ்்ப்க ோகனத்தை வி்ை பகாடுதது 
ோங்கி அ்தைப் ்பாகம ்பாகமாக்க கழறறி, பிறகு 
ஒவபோனறாக மாட்டிச் சுேமாக ோகன இேல் 
ப்பாறியிே்ை்க கறறு பம்ககானி்க ஆனார். 
அேரது ்பங்களிப்புகள் உை்கயே யமம்படுததிேது 
ேரைாறு. சிறநதை கண்டுபிடிப்்பாளராக மிளிர்நதைேர் 
அேர். தைமிழால் தைமிழ மண்ணால், உையக திருமபிப் 
்பார்்கக்ே்ககும விஞ்ஞானி ஒருே்ர உருோ்கக 
முடியும என்பதைறகு உதைாரணம அேர். 1920-ல் 

அபமரி்ககாவிறகுப் ்பேணிதது மின ப்பாறியிேல் 
்பயிறசி ப்பறறார். ்பை முனனணி மின ப்பாறியிேல் 
கல்விச் சா்ைகளு்ககு விஜேம பசய்தைார் ஜி.டி.நாயுடு. 
ஏற்ககு்றே அயதை ேருடததில் ஒரு சிறறுந்தைத 
தைனது ்பட்ட்றயில் தைாயன ்பாடி-பில்டிங் பசய்து அ்தை 
்ேததுப் ப்பாள்ளாச்சி்ககும ்பழநி்ககும இ்டயே முதைல் 
ப்பாது ோகனப் ய்பா்ககுேரத்தைத பதைாடங்கினார். 
யுனிேர்சல் யமாட்டார் சர்வீஸ் எனும நிறுேனத்தைத 
திறம்பட நடததிேய்பாது அேரு்ககு ஒரு விஷேம 
புரிநதைது. பிரிட்டிஷார் நடததிே ப்பாறியிேல் கல்விச் 
சா்ைகளில் ப்பாறியிேல் ்படிதது பேளியேறிேேர்கள் 
பேறும ஏட்டுச் சு்ர்ககாோக இருநதைனர். யமாட்டார் 
ோகனப் ்பராமரிப்புப் ்பட்ட்றயில்கூட அேர்க்ள 
அேரால் ்பணி்ககு ்ே்கக முடிேவில்்ை. தைவிர, 
அேர்களில் ப்பரும்பாலும பேள்்ள்ககாரர்களாகயோ 
அல்ைது யமட்டி்ம்ககுடிகளாகயோ மட்டுயம 
இருநதைனர் . அேரது யமாட்டார் ோகன 
நிறுேனத்தைப் ்பார்்ேயிட பிரிட்டிஷ அல்ைாதை 

பஜர்மானிேர்கள் ஓயடாடி ேநதைனர். தைனது 
ய்பருநது, சிறறுநதுகளின ்பராமரிப்புப் 
ப்பாறிோளர்க்ள அேயர ்பயிறசி அளிதது 

உருோ்ககி இருநதை்தை்க கண்டு 
அேர்கள் விேநதைனர். 

1936-ல் பஜர்மனியில் 
லீ ப் ஜி ்க  ச ர் ே ய தை ச ்க 
க ண் டு பி டி ப் ்ப ா ள ர் 
கண்காட்சியில் நிரநதைர சேர 

பியள்ட்க காட்சி்ககு ்ேததுப் 
்பரிசு ப்பறறார் அேர். அ்ே 

அயதை பஜர்மனியில் பஹய்ல்பிரான 
நகரின உைர் பசல்களால் உருோ்ககப்்பட்ட்ே என 
விேரிததைய்பாது அதி்பர் ஹிட்ையர விேநதுய்பானார். 
1935-யையே தைனது பசாநதை்க கண்டுபிடிப்்பான யகமரா 
மூைம ஐநதைாம ஜார்ஜ் மனனரின இறுதிச்சடங்்கப் 
்படபமடுததைய்பாது இங்கிைாநதின மின ப்பாறியிேல் 
கல்வி நி்ைேங்க்ள அேர் ்பார்்ேயிட்டிருநதைார். 
தைரமான ப்பாறியிேல் கல்வி என்பது பேறும 
்பட்டப்்படிப்பு சார்நதைது மட்டுமல்ை எனும முடிவு்ககும 
அேர் ேநதைார்.

இநதிோவின முதைல் மின யமாட்டார், ்பழச்சாறு 
பிரிதபதைடு்ககும கருவி, மண்பணண்பணய் மூைம 
இேங்கும மின விசிறி எனறு தைான உருோ்ககிே 
கண்டுபிடிப்புகளின ஊடாக, தைரமான ப்பாறியிேல் 
்பயிறசி நிறுேனம ஒன்றத பதைாடங்கும மு்னப்ய்பாடு 
இருநதைார். ்பள்ளி்ககல்வியே எட்டா்ககனிோக 
இருநதை அநதை்க காைததில் நூறறு்ககண்ககான 
இ்ளஞர்களு்ககு யரடியோ பம்ககானிசம, 
மின யமாட்டார் தைோரிப்பு, இருச்ககர, நானகு 
ச்ககர யமாட்டார் ்பழுதுநீ்ககம எனறு ஆறுமாதைப் 
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ப்பாறியிேல் யே்ைோய்ப்புச் சானறிதைழ ்பயிறசி்ே 
இநதிோவியையே முதைனமு்றோக யகா்ேயில் 
அறிமுகம பசய்தைார். 

ஜி.டி.நாயுடுவின முேறசி்ே அறிநது அநதை யநரடி 
யே்ைோய்ப்பு பதைாழில்நுட்்ப்க கல்விச் சா்ை்ேப் 
்பார்்ேயிட அறிவிேல் அறிஞர் சி.வி.ராமன, 
டா்கடர் விஸ்யேஸ்ே்ரோ உட்்படப் ்பைர் ேநதைனர். 
அயதைய்பாை நாடு முழுதும இ்ளஞர்களு்ககுப் ்பயிறசி 
நி்ைேங்கள் பதைாடங்க மகாதமா காநதி விருமபினார். 
அயதைய்பானற நிறுேனம ஒன்றச் சமூக்க காேைர் 
தை்ககர் ்பா்பா பசன்னயில் முதைலில் பதைாடங்கி 
ஜி.டி.நாயுடுவின ்பயிறசிப் ்பட்ட்ற மாதிரி்ே 
விரிவு்படுததிேது ேரைாறு. 

1944-ல் ஆர்தைர் யஹாப் என்பேர் பசன்ன மாகாண 
கேர்னரானய்பாது, யகா்ேயில் இநதிோவின முதைல் 
தைனிோர் ப்பாறியிேல் ்பயிறசி்க கல்லூரி்ே அ்ம்கக 
ஜி.டி.நாயுடுயே தைனது இடத்தை ேழங்கினார். ஒயர 
ேளாகததில் சானறிதைழ ்பயிறசி, ்பட்டேப் ்பயிறசி 
மறறும ்பட்டப்்படிப்பு மூனறும இரு்கக யேண்டும 
என்பயதை நாயுடு - பிளான (அதைாேது ஜி.டி.நாயுடு - 
திட்டம) எனறு அ்ழ்ககப்்படுகிறது. இனறு சானறிதைழ 
(ஐ.டி.ஐ), ்பட்டேப் ்படிப்பு (்பாலிபட்கனி்க), ்பட்டப்்படிப்பு 
(ப்பாறியிேல் கல்லூரி) எனறு பிரிநது உரு்ககு்ைநது 
ய்பாய்்க கிட்ககிறது ப்பாறியிேல் கல்வி.

1945-ல் யகா்ே ஆர்தைர் யஹாப் கல்லூரியின 
முதைல்ேரானார் ஜி.டி.நாயுடு. தைன்ன நாடி ேரும 
இ்ளஞர்களு்ககு மதிப்ப்பண், நு்ழவுதயதைர்வு 
எனற எநதைத தைடுப்்ப்ணயும அ்கனிகுண்ட 
யசாதை்னயுமினறி, ப்பாறியிேலில் நாட்டம 
இரு்ககிறதைா என்ப்தை உளவிேல் சார்நதை 
யநர்காணல் ேழியே பதைரிவுபசய்து யசர்்ககும 
மு்ற்ே அறிமுகம பசய்தைார்.

தைமிழகததின ஆயிர்ககண்ககான பதைாட்ககப் 
ப்பாறியிேல் ்பட்டதைாரிக்ளப் ்ப்டதது 
அ்னேரு்ககுமான ப்பாது்ககல்விோக அ்தை 
மாறறிே புரட்சி்ேச் சாதிததைேர் ஜி.டி.நாயுடு. 75 
ரூ்பாய்்ககு ோபனாலி, 60 ரூ்பாய்்ககு கண்ககீட்டு்க 
கருவி (கால்குயைட்டரும), 2,000 ரூ்பாய்்ககு இருேர் 
அமரும கார் ஆகிேேற்றத தைனது ப்பாறியிேல் 
கல்விச் சா்ை மூைம பகாண்டு ேநதைது அேரின 
பிரமாண்ட சாதை்ன ஆகும.

இனறு அேற்ற நி்னததைால் யேதை்னோக 
இரு்ககிறது. கல்வி்ே விற்ப்னச் சர்ககா்ககி, 
நு்ழவுதயதைர்வு எனும பநருப்பு ே்ளேததிறகுள் 
எட்டா்ககனி ஆ்ககிவிட்ட காவி அரசின 
கல்வி்கபகாள்்க்ே நாம எரிததைாைனறி 
நாயுடுவின கன்ே வி்தை்கக முடிோது என்பயதை 
உண்்ம.                                                        l



31 யாதும் மார்ச் 2024

ஒயர யே்ை்ேப் ்பைர் பசய்தைாலும, அதில் 
குறிப்பிட்ட ஒருேர் சிறப்்பாகத பதைரிோர். 

ஒயர பதைாழி்ை ஆயிர்ககண்ககானேர்கள் 
பசய்தைாலும, அதில் குறிப்பிட்ட ஒருேர்தைான 
பிரகாசிப்்பார். இப்்படி எநதை இடததிலும தைனியே 
பதைரியும சிறநதை மனிதைர்களிடம ஆறு ்பழ்ககங்கள் 
இரு்ககினறன. அேற்றத பதைரிநதுபகாண்டு 
நீங்களும மாறினால், உங்களால் உனனதைம ப்பற 
முடியும.

l நனறியும கரு்ணயுமாக இருங்கள். ஆம, இது 
ஒரு ்பழ்ககமதைான. உங்களு்ககு இதுே்ர கி்டததை 
ோய்ப்புகளு்ககும ேசதிகளு்ககும நனறிோக 
இருங்கள். ஒவபோரு நாளிலும உங்களு்ககு 
உதைவும ஒவபோருேரு்ககும நனறி பசால்லுங்கள். 
எளிே மனிதைர்களிடமகூட்க கரு்ணயுடன 
நடநதுபகாள்ளுங்கள். உங்க்ளயும எல்யைாரும 
கனிோக நடததுோர்கள். 

l உங்க்ளச் சுறறி ோர் இரு்கக யேண்டும 
என்ப்தை உங்களால் தீர்மானி்கக முடியும. 
உங்க்ளவிடச் சிறப்்பானேர்கயள உங்க்ளச் சுறறி 
இரு்ககட்டும. அேர்கயள புதுப்புது யோச்னக்ள 
உங்களு்ககுச் பசால்ோர்கள். நீங்கள் எநதைத 
து்றயில் இருநதைாலும, அதில் யமன்ம அ்டேதைறகு 
ேழிக்ள்க காட்டுோர்கள். உங்க்ள இனனும 
சிறப்்பான மனிதைராக மாறறுோர்கள்.  

l ோழவில் உங்கள் இை்ககு எனனயோ, உங்கள் 
ோழ்ே அர்ததைமுள்ளதைாக மாறறும பசேல் எதுயோ, 
அதில் முழு்க கேனமும இரு்ககட்டும. எதிர்ம்ற 
எண்ணங்கள் உங்க்ளச் சைனப்்படுததை்ககூடாது. 
மறறேர்களின தைேறான விமர்சனங்களும உங்க்ள 
நி்ைகு்ைேச் பசய்ே்ககூடாது. 

l தினம தினம பினன்டவுக்ளயும 
பிரச்்னக்ளயும சநதி்ககாதை மனிதைர்கள் 

இங்கு கி்டோது . ஆனாலும ,  அ்தையே 
நி்னதது யேதை்னயில் மூழகாமல், மீண்டும 
உ்ழ்ககத பதைாடங்கு்பேர்கயள பேறறிகரமாக 
முனயனறுகிறார்கள். அேர்களு்ககு வீண் மன 
அழுததையமா, ேலியோ ேருேதில்்ை. யநர்ம்றோன 
அமசங்களில் மட்டுயம கேனம பசலுததும 
மனிதைர்களு்ககு மனநைமும ஆயரா்ககிேமாக 
இரு்ககும. உடல்நைனும ்பாதி்ககப்்படாது.   

l கறறு்கபகாள்ே்தை எப்ய்பாதும நிறுததைாதீர்கள். 
பேறறிகரமான மனிதைர்கள் ்பைரும தினம தினம 
கறறு்கபகாண்யட இரு்ககிறார்கள். தைாங்கள் எநதைத 
து்றயில் இரு்ககிறார்கயளா, அதில் புதிது புதிதைாக 
அறிமுகமாகும எல்ைா விஷேங்கள் ்பறறியும 
பதைரிநதுபகாள்கிறார்கள். எங்யகயும அேர்கள் யதைங்கி 
நினறு விடுேதில்்ை. இயகா ்பார்தது்கபகாண்டு 
விைகி இரு்ககாமல், ‘இது என்ககுத பதைரிேவில்்ை. 
கறறு்கபகாடுங்கள்’ எனறு எேரிடமும ய்பாய்்க 
யகட்கிறார்கள். 

l அடுததைேர்களின அங்கீகாரத்தையும 
்பார ாட்டுக்ளயும எதிர்்பார்தது எ்தையும 
பசய்ோதீர்கள். உங்கள் மனசு்ககுச் சரி எனறு 
யதைானறும ஒரு பசே்ைத துணிச்சைாகச் பசய்யுங்கள். 
அதுயே உங்க்ள முனயனறறததின ்பா்தையில் 
இட்டுச் பசல்லும. உங்களு்ககு உரிே ்பைனக்ளயும 
பகாடு்ககும. அ்தைத தைாண்டி, ‘இவேளவு 
பசய்தும என்ன ோரும ்பாராட்டவில்்ையே’ 
எனறு ஏங்காதீர்கள். உங்க்ள நீங்கயள  
்பாராட்டி்கபகாள்ளுங்கள்.                                    l

உஙகளை 
மாற்றும்  

6  
பழககஙகள்!



32 யாதும் மார்ச் 2024

நமது அகரம விடுதியில் உள்ள மாணேர்களு்ககு அவேப்ய்பாது மருததுேப் 
்பரியசாதை்னகளும விழிப்புணர்வும பசய்ேப்்படுேது ேழ்ககம. அநதை ே்கயில் 

புறறுயநாய் ்பறறிே விழிப்புணர்வு மறறும ்பறக்ளப் ்பாதுகாப்்பது பதைாடர்்பான ்பயிறசி 
ஆகிே்ே மாணேர்களு்ககு்க பகாடு்ககப்்பட்டது. இதில் மாணேர்கள் 65 ய்பர் மறறும 
மாணவிகள் 15 ய்பர் ்பங்கு ப்பறறார்கள். 

Total oreo care அ்மப்பிலிருநது 6 ய்பர் பகாண்ட மருததுே்க குழுவினர் நமது 
அகரம விடுதி்ககு ேநதிருநதைார்கள். அேர்கள் மாணேர்க்ளப் ்பரியசாதை்ன பசய்து, 
யதை்ேப்்படுயோரு்ககு ்பறகள் பதைாடர்்பான சிகிச்்சகள் அளிததைார்கள். 

இயதைய்பாை பிரிோரம மருததுேம்ன நிறுேனர் டா்கடர் ்பானுப்ரிோ அேர்கள் 
ேநதிருநது புறறுயநாய் ்பறறிே விழிப்புணர்வு தைநதைார். மாணே, மாணவிகள் எப்்படித 
தைங்க்ள சுே்பரியசாதை்ன பசய்துபகாள்ேது, சிைே்க புறறுயநாய்களின ஆரம்பநி்ையில் 
அேறறின அறிகுறிக்ள எப்்படி உணர்ேது எனறு விரிோக விள்ககினார். புறறுயநாய்கள் 
பதைாடர்்பான மாணேர்களின சநயதைகங்களு்ககு அேர் விரிோக விள்ககம பகாடுததைார்.

மருத்துைப் பரிச�ோதவை!
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மருத்துை முகோம்! 

திருேண்ணாம்ை மாேட்டம ஜவோது ம்ைப்்பகுதியில் 
ஜமுனாமரததூர் அருயக உள்ள கல்ோணமந்தை 

கிராமததில் இைேச மருததுே முகாம 10.02.2024 அனறு 
ந்டப்பறறது. இதில் கல்்பவிருட்சம பதைாண்டு நிறுேனம, 
டி.வி.எஸ் நிறுேனம ஆகிேேறறுடன அகரம ்பவுண்யடஷன 
்பங்கு ப்பறறது. இநதை முகாமில் சுறறியுள்ள கிராமங்களிலிருநது 
ஏராளமான ம்ககள் கைநது பகாண்டார்கள். இதில் குறிப்்பாக 
கல்்பவிருட்சம அ்மப்பின மூைம புறறுயநாய் விழிப்புணர்வு 
அங்கு ேநதை ப்பண்களு்ககுத தைரப்்பட்டது. அங்கு இருநதை 
நமது fellowship மாணேர்களின உதைவி மூைம முகாம நனகு 
ந்டப்பறறது. 
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கற்றல் கதேகள்

ஒரு சூழலில் ஏயதைா ஒரு யகள்வி்ே்க 
யகட்குமய்பாது நாம ‘இதைறகு இப்்படிததைான 

்பதில் கி்ட்ககும’ எனறு எதிர்்பார்ப்ய்பாம. ஆனால், 
நி்னததுப்்பார்்ககயே முடிோதை ்பதில்களும சமேததில் 
ேரைாம. அப்்படி சிை சம்பேங்கள்…

தைங்களின டீன ஏஜ் மக்ள மருததுேம்ன்ககு்க 
கூட்டிச் பசனறனர் ஒரு தைம்பதி. அநதை மகளு்ககுத 
பதைாண்்டயில் பிரச்்ன. டானசில் ்பகுதியில் பதைாறறு 
ஏற்பட்டு, அ்தை அகறறும அறு்ே சிகிச்்ச பசய்ே 
யேண்டும எனறு டா்கடர் பசால்லிவிட்டார். 

‘ ‘டானசிபை்கடமி எனற இநதை ஆ்பயரஷன 
பராம்ப எளி்மோனது. அதிகம ேலி்ககாது. 
ஆ்பயரஷன முடிநதை சிை மணி யநரங்களில் வீடு 
திருமபிவிடைாம’’ எனபறல்ைாம மகளு்ககுத ் தைரிேம 
பசானன்படி கூட்டி ேநதைார்கள். ‘‘அமமா, ஆனா அநதை 
ஆ்பயரஷன முடிேறே்ர்ககும நான ோ்ேத திறநது 
ேச்சிரு்ககணுயம, அது்ககு எனன பசய்ோங்க?’’ 
எனறு மகள் யகட்க, பகாஞ்சமும தைாமதி்ககாமல் அமமா 
்பதில் பசானனார்… ‘‘உன ் கயில் ஒரு ய்பா்ன்க 
பகாடுததுடுோங்க, நீ ய்பசி்ககிட்யட இரு்ககுமய்பாயதை 
அேங்க ஆ்பயரஷன ்பண்ணிடுோங்க!’’  

நாய்களு்ககுப் ்பயிறசிேளி்ககும ஒருேர் இருநதைார். 
வீடுகளில் ேளர்்கக ோங்கப்்படும நாய்்ககுட்டிகளு்ககு 
வீட்டு்ககுள் எப்்படி நடநதுபகாள்ேது எனறு அேர் 
்பயிறசிேளிப்்பார். ஒரு ப்பண் தைான ோங்கிே 
நா்ே இநதைப் ்பயிறசியில் யசர்ததைார். இரண்டு 

எதிரொராத 
ெதிலகள்!

ோரங்கள் ்பயிறசி முடிநதைய்பாது மறற நாய்கள் 
யதைறிவிட்டன. ஆனால், அது நல்ை ்பழ்ககங்க்ள்க 
கறறு்கபகாள்ளவில்்ை. ‘‘யமலும இரண்டு ோரங்கள் 
்பயிறசி யதை்ே’’ எனறார் ்பயிறசிோளர். 

அநதை இரண்டு ோரப் ்பயிறசி முடிநதைய்பாதும அது 
யமம்படவில்்ை. ‘‘என்கயக இது சோைா இரு்ககு. 
இனனும பரண்டு ோரங்கள் ்பயிறசி தைர்யறன. அது்ககு 
நீங்க கட்டணம தைர யேண்டாம’’ எனறார் ்பயிறசிோளர். 
அநதைப் ப்பண் வீடு திருமபிேய்பாது, ‘‘எனன ஆச்சு?’’ 
எனறு கணேர் யகட்டார். ‘‘நமம ஜிமமி்ககு இைேச 
ஸ்காைர்ஷிப் பகாடுதது இனனும பரண்டு ோரம 
்பயிறசி தைரப் ய்பாறாங்க’’ எனறு சமாளிததைார் அேர்.      

அண்ணனும தைங்்கயுமான தைன இரண்டு 
குழந்தைகளு்ககும ஆளு்ககு ஒரு யக்க ோங்கி ேநதைார் 
அமமா. தைங்்க அ்தை உடயன சாப்பிட்டுவிட்டாள். 
அண்ணன ்பள்ளியில் ஸ்ப்பஷல் கிளாஸ் முடிநது 
தைாமதைமாக ேநதைதைால் அேனு்ககு அனறு சாப்பிட்க 
பகாடு்ககவில்்ை அமமா. 

மறுநாள் சீ்ககிரம வீடு திருமபிே தைங்்க்ககு 
்பசிததைதைால், இருநதை இனபனாரு யக்க்க எடுதது 
சாப்பிட்டாள். அ்தைப் ்பார்ததை அமமா, ‘‘ஏனடி அேயனாட 
யக்க்க நீ சாப்பிடயற?’’ எனறு கண்டிததைார். 
‘‘இல்ைமமா, அேயனாட யக்க்க நான யநறயற 
சாப்பிட்டுட்யடன. இன்ன்ககு சாப்பிடறதுதைான 
எனயனாட யக்க’’ எனறு ்பதில் ேர, அமமா அதிர்நது 
ய்பானார்.                                                          l
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